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V domingo tiempo Cuaresma - Ciclo A - 22/03/2026 - ANO IV

Leemos poco a poco la enciclica Laudato Si’

Lecturas del domingo

Oracion de los fieles

Oracion final

Oracion diaria para la Cuaresma. Movimiento Laudato Si’

Yo soy la resurreccion
VAERILE

Ez 37, 12-14
Salmo 129
Rom 8, 8-11
Jn 11, 1-45



“Porque todas las criaturas estan conectadas, cada una debe ser
valorada con afecto y admiracion, y todos los seres nos
necesitamos unos a otros.”

LAUDATO SI’

Es necesario invertir mucho mas en investigacion para entender
mejor el comportamiento de los ecosistemas y analizar
adecuadamente las diversas variables de impacto de cualquier
modificacién importante del ambiente.

Porque todas las criaturas estan conectadas, cada una debe ser
valorada con afecto y admiracion, y todos los seres nos necesitamos
unos a otros.

Cada territorio tiene una responsabilidad en el cuidado de esta
familia, por lo cual deberia hacer un cuidadoso inventario de las
especies que alberga en orden a desarrollar programas y estrategias
de proteccion, cuidando con especial preocupacion a las

especies en vias de extincion.

Z =% MOVIMIENTO
4y LAUDATO SI'

Catélicos por Nuestra Casa Comin




MONICION DE ENTRADA

Estamos caminando juntos, paso a paso, hacia la Pascua,
ya a las puertas de la Semana Santa.

Hoy contemplamos a un Dios que no tiene miedo de mancharse los pies con el barro
de nuestra historia, que se acerca con ternura para sacarnos de nuestras cuevas y de
todo lo que nos aprisiona.

Se nos muestra como ese amigo cercano que llora con nuestro dolor, que nos abraza
en lo que nos duele, pero que también nos llama con fuerza y carifio: «jSal fuera!».
Nos invita a dejar atras todo lo que huele a muerte en nuestro mundo —la injusticia,
el hambre, la falta de amor— vy a abrir los brazos a una vida plena de entrega y de
servicio. El es la Vida que florece incluso en medio del desierto.

Hoy le pedimos un corazén valiente y sencillo para vivir como resucitados, llevando
luz y esperanza a un mundo que, mas que nunca, necesita testigos llenos de amor.

> Ezequiel nos muestra a Dios que le habla a un pueblo
MONICION desalentado y exiliado; el anuncio de que el Espiritu de Dios
puede abrir nuestras tumbas de desesperanza para hacernos

PARA LAS volver a la tierra de la promesa.

LECTURAS

Pablo, nos muestra que el mismo Espiritu que resucité a Jesus
habita ya en nosotros. No somos esclavos de la muerte ni del
pecado, sino portadores de una Vida eterna que comienza aqui
y ahora.

El Evangelio, nos revela A Jesus como la Resurrecciény la
Vida y nos invita a desatarnos de todo lo que nos oprime.




PRIMERA LECTURA

Lectura de la profecia de Ezequiel (37,12-14):

Asi dice el Sefor: «Yo mismo abriré vuestros
sepulcros, y os haré salir de vuestros
sepulcros, pueblo mio, y os traeré a la tierra
de Israel.

Y, cuando abra vuestros sepulcros y os saque
de vuestros sepulcros, pueblo mio, sabréis
que soy el Sefior.

Os infundiré mi espiritu, y viviréis; os colocaré
en vuestra tierra y sabréis que yo, el Sefor, lo
digo y lo hago.»

Oraculo del Seior.

Palabra de Dios.

SEGONA LECTURA

SALMO RESPONSORIAL

R/. Del Sefior viene la misericordia,
la redencién copiosa

Desde lo hondo a ti grito, Sefior;
Sefior, escucha mi voz,

estén tus oidos atentos

a la voz de mi suplica. R/.

Si llevas cuentas de los delitos, Sefior,
iquién podra resistir?

Pero de ti procede el perdén,

y asi infundes respeto. R/.

Mi alma espera en el Sefior,
espera en su palabra;

mi alma aguarda al Sefior,

mas que el centinela la aurora.
Aguarde Israel al Sefior,

como el centinela la aurora. R/.

Porque del Sefior viene la misericordia,
la redencién copiosa;

y él redimira a Israel

de todos sus delitos. R/.

Lectura de la carta de sant Pau als cristians de Roma

Germans, els qui viuen d'acord amb les mires de la carn no poden agradar a Déu.
Pero vosaltres no viviu segons les mires de la carn sind segons les de l'esperit,
perque I'Esperit de Déu habita en vosaltres, i, si algu de vosaltres no tinguera

I'Esperit de Crist, no seria de Crist.

Pero, si Crist esta en vosaltres, encara que el cos haja de morir per culpa del pecat,
com que sou justs, I'Esperit és la vostra vida. |, si habita en vosaltres I'Esperit
d'aquell que va ressuscitar Jesus d'entre els morts, també, gracies al seu Esperit
que habita en vosaltres, aquell que va ressuscitar el Crist d'entre els morts donara

la vida als vostres cossos mortals.

Paraula de Déu.




DEU OPTA PELS POBRES

Déu és amor misericordios i el seu projecte d’amor, que s’estén i es realitza en
la historia, és abans que res el seu descens i la seua vinguda entre nosaltres
per a lliurar-nos de I'esclavitud, de les pors, del pecat i del poder de la mort.
Amb una mirada misericordiosa i el cor ple d’amor, Ell es va dirigir a les seues
criatures, fent-se carrec de la seua condicié humana i, per tant, de la seua
pobresa. Precisament per a compartir els limits i les fragilitats de la nostra
naturalesa humana, Ell mateix es va fer pobre, va naixer en carn com nosaltres,
I’'hem conegut en la xicotetesa d’un xiquet col-locat en un pessebre i en
I'extrema humiliacié de la creu; alli va compartir la nostra pobresa radical, que
és la mort.

Es comprén bé, llavors, per que es pot parlar també teoldogicament d’'una opcié
preferencial de Déu pels pobres, una expressié nascuda en el context del
continent llatinoamerica i en particular en ’'Assemblea de Puebla, perd que ha
sigut ben integrada en el magisteri de I'Església successiu. Esta «preferéncia»
no indica mai un exclusivisme o una discriminacié cap a altres grups, que en
Déu serien impossibles; esta desitja subratllar I'accié de Déu que es compadeix
davant la pobresa i la debilitat de tota la humanitat i, volent inaugurar un Regne
de justicia, fraternitat i solidaritat, es preocupa particularment d’aquells que
son discriminats i oprimits, demanant-nos també a nosaltres, la seua Església,
una opcié ferma i radical en favor dels més febles.

Lleé XIV, Dilexit te (Jo t'he estimat) 14




EVANGELIO

Lectura del santo evangelio segun san Juan (11,3-7.17.20-27.33b-45):

En aquel tiempo, las hermanas de Lazaro mandaron recado a Jesus, diciendo: «Sefior, tu
amigo esta enfermo.»

Jesus, al oirlo, dijo: «<Esta enfermedad no acabara en la muerte, sino que servira para la
gloria de Dios, para que el Hijo de Dios sea glorificado por ella.»

Jesus amaba a Marta, a su hermana y a Lazaro. Cuando se enteré de que estaba enfermo,
se quedé todavia dos dias en donde estaba.

Solo entonces dice a sus discipulos: «Vamos otra vez a Judea.»

Cuando Jesus llegd, Lazaro llevaba ya cuatro dias enterrado. Cuando Marta se enter6 de
que llegaba Jesus, salio a su encuentro, mientras Maria se quedaba en casa.

Y dijo Marta a Jesus: «Sefior, si hubieras estado aqui no habria muerto mi hermano. Pero
aun ahora sé que todo lo que pidas a Dios, Dios te lo concedera.»

Jesus le dijo: «Tu hermano resucitara.»

Marta respondio: «Sé que resucitara en la resurreccién del dltimo dia.»

Jesus le dice: «Yo soy la resurreccion y la vida: el que cree en mi, aunque haya muerto,
vivira; y el que esta vivo y cree en mi, no morira para siempre. ;Crees esto?»

Ella le contestd: «Si, Sefior: yo creo que tu eres el Mesias, el Hijo de Dios, el que tenia que
venir al mundo.»

Jesus sollozé y, muy conmovido, pregunté: «;Donde lo habéis enterrado?»

Le contestaron: «Sefior, ven a verlo.»

Jesus se echo6 a llorar. Los judios comentaban: «jCémo lo querial»

Pero algunos dijeron: «Y uno que le ha abierto los ojos a un ciego, ;no podia haber
impedido que muriera éste?»

Jesus, sollozando de nuevo, llega al sepulcro. Era una cavidad cubierta con una losa.
Dice Jesus: «Quitad la losa.»

Marta, la hermana del muerto, le dice: «Sefor, ya huele mal, porque lleva cuatro dias.»
Jesus le dice: «<;No te he dicho que si crees veras la gloria de Dios?»
Entonces quitaron la losa.

Jesus, levantando los ojos a lo alto, dijo: «Padre, te doy gracias porque me has escuchado;
yo sé que tu me escuchas siempre; pero lo digo por la gente que me rodea, para que crean
que tu me has enviado.»

Y dicho esto, grité con voz potente: «Lazaro, ven afuera.»
El muerto salio, los pies y las manos atados con vendas, y la cara envuelta en un sudario.

Jesus les dijo: «<Desatadlo y dejadlo andar.»

Y muchos judios que habian venido a casa de Maria, al ver lo que habia hecho Jesus,
creyeron en él.

Palabra de Dios



ORACION DE LOS FIELES

SACERDOTE: Jesus tu eres la Resurreccion y la Vida, hoy nos llamas a salir de
nuestras paralisis y miedos. Haz que seamos artesanos de un mundo nuevo, donde la
vida florezca para todos y todas. A cada peticion contestamos,

R. Enséinanos a caminar libres, Seior.
R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Por la Iglesia, comunidad de seguidores. Para que no sea una institucion de muros, sino un
hospital de campafia que desate las vendas del sufrimiento y sea servidora fiel de la Vida.

R. Enséianos a caminar libres, Sefior.

Por las victimas de la guerra y el abuso de poder. Para que el grito de los oprimidos derribe la
soberbia de las armas y comprendamos que la paz solo nace de la justicia social y la dignidad

humana.
AAN

n
R. Enséianos a caminar libres, Seiior. ";

Por nuestra Tierra, la Casa Comun: Para que escuchemos el clamor de los pobres y de la
naturaleza herida, convirtiéndonos en cuidadores humildes frente a la ambiciéon que todo lo
devora.

R. Enséfianos a caminar libres, Senor.

Pels nostres germans migrants, malalts, refugiats i més febles: perqué ningu siga descartat
com un rebuig de la societat, siné reconegut com algu a qui Jesus també crida pel seu nom,
tal com va fer amb Llatzer.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Pels jovens que busquen el seu cami: Perqué no es deixen robar l'esperanga per un mon que
els explota, i la seua energia ens ajude a tots a despertar de la resignacié i el desanim.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Per la nostra comunitat cami de la Pasqua: Perqueé el pas del Senyor ens traga de les nostres
xicotetes "tombes" d'egoisme i ens faga testimonis vius de la seua Resurreccio al carrer.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.



ORACION FINAL

Lazaro

Hay un silencio opresivo,
doloroso, vacio,
congelado.

Nada se mueve.

La vida ha huido,
precipitada en su desercion,
dejando demasiado

por decir.

Tras la losa

yace, inerte,

un cuerpo derrotado.

Se lamenta, en una quietud
ya eterna.

Me vencio el tiempo,

la fragilidad, mi poca fe.
Me paralizé no ver

que el mundo era otra cosa.

Me mato el peso
de un ego insaciable.

Me desangré por la herida
de los suenos incumplidos.

Entonces, de repente,
una voz.
Sal afuera.

Calor.

¢Qué es esto que siento?
¢cSera posible

la esperanza?

Sal afuera.

Y sabe, en este silencio
ahora habitado,

que le aguarda

la Vida,

que unos brazos abiertos
le esperan,

para bailar, juntos,

sobre los restos

de su derrota.

Dios mismo,
de nuevo en su horizonte.

Hoy puedes empezar
de nuevo.



La Plataforma de Accion Laudato Si’ empodera a la Iglesia universal y a
todas las personas de buena voluntad para responder a la Laudato Si’, la
enciclica del Papa Francisco sobre el cuidado de nuestra casa comun.

Explorando las antiguas ensefianzas de nuestra fe a la luz de la crisis
ecoldgica actual, Laudato Si’ nos ensefia que “todo esta conectado”. (LS
91) Al descuidar nuestra relaciéon con nuestro divino Creador, las relaciones
humanas se han decaido y nuestro mundo se ha vuelto mas caliente,
menos estable y menos vivo. Como resultado, todos sufrimos, y sobre todo
los mas pobres y vulnerables. Nos enfrentamos a una “compleja crisis
socio-ambiental”. (LS 139)

Hay esperanza. El Papa Francisco nos llama a desarrollar una “amorosa
conciencia " de esta casa que compartimos y a actuar desde los valores en
los que creemos. (LS 220)

Apoyados en el firme terreno de “tres relaciones fundamentales
estrechamente conectadas: la relacion con Dios, con el préjimo y con la
tierra”, nos comprometemos a emprender “largos procesos de
regeneracion”. (LS 66, 202) Asumimos el lugar que nos corresponde en el
“orden y dinamismo” que nuestro Creador ha establecido, y buscamos
urgentemente nuevas formas de vivir con “creatividad y entusiasmo” (LS

221, 220).
Laudatzz:Si’

ARRUPE VALENCIA WP VLC

Si estas interesada en pertenecer al Circulo Laudato Si' Arrupe Valencia
contacta por correo electronico con laudatosi@centroarrupevalencia.org



ALMA DE CRISTO

Alma de Cristo, santificame.
Cuerpo de Cristo, salvame.
Sangre de Cristo, embriagame.

Agua del Costado de Cristo, ldavame.

Pasion de Cristo, confértame.

iOh buen Jesus, 6yeme!

Dentro de tus llagas, escéndeme.
No permitas que me aparte de ti.
Del enemigo malo, defiéndeme.
En la hora de mi muerte, llAmame.
Y mandame ir a ti,

para que con tus santos te alabe,
por los siglos de los siglos.

Amén

TOMAD SENOR Y RECIBID

Tomad, Sefior, y recibid

toda mi libertad,

mi memoria,

mi entendimiento,

y toda mi voluntad,

todo mi haber y mi poseer;
Vos me disteis,

A Vos, Sefor, lo torno.

Todo es vuestro,

disponed todo a vuestra voluntad;
dadme vuestro amor y gracia,
gue con ésta me basta.

Amén

Seiior, Dios de paz, escucha nuestra suplica.

Hemos intentado muchas veces y durante muchos afios resolver nuestros conflictos con
nuestras fuerzas, y también con nuestras armas; tantos momentos de hostilidad y de
oscuridad; tanta sangre derramada; tantas vidas destrozadas; tantas esperanzas abatidas...
Pero nuestros esfuerzos han sido en vano.

Ahora, Sefior, ayudanos tu. Danos tu la paz, enséfianos tu la paz, guianos tu hacia la paz. Abre
nuestros ojos y nuestros corazones, y danos la valentia para decir: «jNunca mas la guerra!»,
«con la guerra, todo queda destruido». Infindenos el valor de llevar a cabo gestos concretos
para construir la paz.

Sefior, Dios de Abraham y los Profetas, Dios amor que nos has creado y nos llamas a vivir
como hermanos, danos la fuerza para ser cada dia artesanos de la paz; danos la capacidad
de mirar con benevolencia a todos los hermanos que encontramos en nuestro camino.
Haznos disponibles para escuchar el clamor de nuestros ciudadanos que nos piden
transformar nuestras armas en instrumentos de paz, nuestros temores en confianza y
nuestras tensiones en perdoén.

Mantén encendida en nosotros la llama de la esperanza para tomar con paciente
perseverancia opciones de didlogo y reconciliacién, para que finalmente triunfe la paz. Y que
sean desterradas del corazén de todo hombre estas palabras: division, odio, guerra. Sefior,
desarma la lengua y las manos, renueva los corazones y las mentes, para que la palabra que
nos lleva al encuentro sea siempre «hermano», y el estilo de nuestra vida se convierta en

shalom, paz, salam. Amén.

@creative
commons

- Papa Francisco, Invocacion por la paz, 8 de junio de 2014




Oracion por nuestra tierra

Dios omnipotente,

gue estas presente en todo el universo

y en la mas pequefia de tus criaturas,

Tu, que rodeas con tu ternura todo lo que existe,
derrama en nosotros la fuerza de tu amor

para que cuidemos la vida y la belleza.

Inindanos de paz, para que vivamos como
hermanos y hermanas
sin danar a nadie.

Dios de los pobres,

ayudanos a rescatar

a los abandonados y olvidados de esta tierra
que tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas,

para que seamos protectores del mundo
y no depredadores,

para que sembremos hermosura

y no contaminacion y destruccion.

Toca los corazones
de los que buscan sélo beneficios
a costa de los pobres y de la tierra.

Enséfianos a descubrir el valor de cada cosa,

a contemplar admirados,

a reconocer que estamos profundamente unidos
con todas las criaturas

en nuestro camino hacia tu luz infinita.

Gracias porque estas con nosotros todos los dias.
Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha

por la justicia, el amor y la paz.

Papa Francisco, Laudato Si’, 2015.



eucaristia -2
arrupeVLC Lh

V diumenge de Quaresma - Cicle A — 22/03/2026 — ANY IV

e Llegim a poc a poc l'enciclica Laudato Si’

e Lectures del diumenge

e Oracio de les persones fidels

e Oracio final

e Oracio diaria per a la Quaresma. Moviment Laudato Si’

Jo soc la resurreccio
i la vida

Ez 37, 12-14
Salmo 129
Rom 8, 8-11
Jn 11, 1-45



Perquée totes les criatures estan connectades, cadascuna ha de ser valorada
amb afecte i admiracid, i tots els éssers ens necessitem els uns als altres.

LAUDATO SI'

Es necessari invertir molt més en investigacioé per a
entendre millor el comportament dels ecosistemes i
analitzar adequadament les diverses variables d'impacte de
qualsevol modificacié important de I'ambient.

Perque totes les criatures estan connectades, cadascuna ha
de ser valorada amb afecte i admiracio, i tots els sers ens
necessitem els uns als altres.

Cada territori té una responsabilitat en la cura d'esta familia,
per la qual cosa hauria de fer un inventari curat de les
espéecies que alberga per tal de desenrotllar programes i
estrategies de proteccid, cuidant amb especial preocupacio
les espécies en vies d'extincio.

£ =% MOVIMIENTO
W)y LAUDATO SI*

Catélicos por Nuestra Casa Comin




MONICIO D’'ENTRADA

Estem caminant junts, pas a pas, cap a la Pasqua, ja a les :
portes de la Setmana Santa.

Hui contemplem un Déu que no té por d’embrutar-se els

peus amb el fang de la nostra historia, que s’acosta amb tendresa per a traure’ns de les
nostres coves i de tot allo que ens té atrapats. El seu Esperit bufa suau per a despertar-
nos del son de la indiferéncia i ens diu al cor que no hem sigut creats per a la foscor ni
per a l'opressio, sind per a la bonica llibertat de ser fills i filles seus.

Jesus se’'ns mostra com eixe amic proxim que plora amb el nostre dolor, que ens
abraca en alld que ens pesa, perd que també ens crida amb forga i estima: «Ix foral!».
Ens convida a deixar arrere tot el que fa olor de mort en el nostre mon —la injusticia, la
fam, la falta d’amor— i a obrir els bragos a una vida plena d’entrega i de servici. Ell és la
vida que floreix inclis enmig del desert.

En I'Eucaristia, eixe encontre que ens reunix com a familia que espera i que lluita, li
demanem un cor valent i senzill per a viure com a ressuscitats, portant llum i esperancga
a un mon que, més que mai, necessita testimonis plens d’amor.

> Hui la Paraula ens posa en peu i ens obri els ulls. En
MONICIO el profeta Ezequiel, veiem un Déu que parla a un
=l=:0 .\ [ =5 poble desalentat i exiliat per a anunciar-li que el seu
Esperit pot obrir les nostres tombes de
desesperanca i fer-nos tornar a la terra de la
promesa.

LECTURES

Pau ens recorda que este mateix Esperit que va
ressuscitar Jesus ja habita en nosaltres: no som
esclaus de la mort ni del pecat, sin6 portadors d'una
Vida eterna que comenca aci i ara, en el nostre dia a
dia.

Finalment, I'Evangeli ens revela Jesus com la

Resurreccié i la Vida, i ens llanga una invitacié urgent
a deslligar-nos de tot el que ens oprimix per a
caminar en llibertat.




PRIMERA LECTURA

Lectura del llibre de I'Exode (17,3-7)

En aquells dies, el poble, torturat per la set,
murmura contra Moisés: «;Ens has fet eixir
d’Egipte per a fer-nos morir de set a
nosaltres, als nostres fills i als nostres
ramats?»

Moisés clama al Senyor i digué: «;Que puc
fer amb aquest poble? Poc falta perqué
m’apedreguen.»

El Senyor respongué a Moisés: «Presenta’t
davant el poble portant amb tu alguns dels
ancians d’lsrael; porta també en la ma el
basté amb qué colpejares el riu, i vés-te'n,
que jo estaré alli davant de tu, sobre laroca, a
I'Horeb; colpejaras la roca, i en brollara aigua
perque el poble puga beure.»

Moises ho féu aixi a la vista dels ancians
d’Israel. | posa a aquell lloc el nom de Massa
i Meriba, per la disputa dels fills d’Israel i
perqué havien temptat el Senyor dient: «;Es o
no és el Senyor enmig de nosaltres?»

Paraula de Déu.

SEGONA LECTURA

SALM RESPONSORIAL

S6n del Senyor I'amor fidel
i la redempcié generosa.

Des de lI'abisme vos cride, Senyor.
Escolteu el meu clam.

Estigueu atent, escolteu

aquest clam que vos suplica. R/

Si tinguéreu en compte les culpes.
£qui es podria sostenir?

Perd és molt vostre perdonar,

i aixo ens infon respecte. R/

Confie en la paraula del Senyor.

La meua anima hi confia.

Espera al Senyor la meua anima,
més que els sentinelles el mati. R/

Que esperen el mati els sentinelles!
Israel espera el Senyor,

perqué sén del Senyor I'amor fidel

i la redempcié generosa.

Es ell qui redimeix Israel

de totes les seues culpes. R/

Lectura de la carta de I'apostol sant Pau als Romans (5,1-2.5-8)

Ara que ja som justs, per la fe, estem en pau amb Déu gracies a nostre Senyor
Jesucrist. Per ell, en virtut de la fe, tenim accés a esta gracia en la qual ens
mantenim i ens gloriem, mentre esperem la gloria de Déu. [...] En efecte, quan

encara érem debils, en el moment assignat, Crist va morir pels malvats. Certament,
és dificil trobar algua disposat a morir per un home just; per una persona bona potser
algu s’arriscaria a donar la vida. Ara bé, Déu va demostrar I'amor que ens té quan
Crist mori per nosaltres, que érem encara pecadors.

Paraula de Déu.




DEU OPTA PELS POBRES

Déu és amor misericordids i el seu projecte d’amor, que s’estén i es realitza en
la historia, és abans que res el seu descens i la seua vinguda entre nosaltres
per a lliurar-nos de I'esclavitud, de les pors, del pecat i del poder de la mort.
Amb una mirada misericordiosa i el cor ple d’amor, Ell es va dirigir a les seues
criatures, fent-se carrec de la seua condicié humana i, per tant, de la seua
pobresa. Precisament per a compartir els limits i les fragilitats de la nostra
naturalesa humana, Ell mateix es va fer pobre, va naixer en carn com nosaltres,
I’'hem conegut en la xicotetesa d'un xiquet col-locat en un pessebre i en
I'extrema humiliacié de la creu; alli va compartir la nostra pobresa radical, que
és la mort.

Es comprén bé, llavors, per qué es pot parlar també teologicament d’'una opcio
preferencial de Déu pels pobres, una expressié nascuda en el context del
continent llatinoamerica i en particular en ’'Assemblea de Puebla, perd que ha
sigut ben integrada en el magisteri de I'Església successiu. Esta «preferencia»
no indica mai un exclusivisme o una discriminacio cap a altres grups, que en
Déu serien impossibles; esta desitja subratllar I'accié de Déu que es compadeix
davant la pobresa i la debilitat de tota la humanitat i, volent inaugurar un Regne
de justicia, fraternitat i solidaritat, es preocupa particularment d’aquells que
son discriminats i oprimits, demanant-nos també a nosaltres, la seua Església,
una opcio ferma i radical en favor dels més febles.

Lleé X1V, Dilexit te (Jo t’he estimat) 14




EVANGELI

Lectura de I'Evangeli segons sant Joan

En aquell temps, JesUs digué: «Llatzer és mort. M'alegre de no haver estat alla; sera en profit
vostre, perque cregueu. Pero ara, anem-hi.» Tomas, el Besso, digué als seus companys: «<Anem-hi
també nosaltres; morirem amb ell.» Quan Jesus arriba, ja feia quatre dies que Llatzer estava al
sepulcre. Betania és prop de Jerusalem, cosa de tres quilometres, i molts dels jueus havien vingut
a donar el condol a Marta i a Maria per la mort del seu germa.

Marta, quan va saber que Jesus arribava, eixi a rebre'l. Maria es queda a casa. Marta digué a
Jesus: «Senyor, si haguéreu estat aci, el meu germa no s'hauria mort. Pero, fins i tot ara, jo sé que
Déu vos concedira tot allo que li demaneu.» Jesus li diu: «El teu germa ressuscitara.» Marta i
respon: «Ja sé que ressuscitara quan tothom ressuscite el darrer dia.»

Li diu Jesus: «Jo s6c la resurreccio i la vida. Els qui creuen en mi, encara que hagen mort, viuran, i
tots els qui viuen i creuen en mi, no moriran mai més. ;Creus a¢0?» Ella li diu: «Si, Senyor: Jo crec
que vOs sou el Messies, el Fill de Déu que havia de vindre al mén.»

Havent dit aix0, se n'ana a cridar la seua germana Maria i li digué en veu baixa: «<El Mestre és aci i
et crida.» Quan ella senti aix0, s'alga tot seguit i ana a trobar-lo. Jesus encara no havia entrat al
poble, siné que estava a l'indret on Marta I'havia trobat.

Els jueus que estaven amb ella a casa per donar-li el condol, en veure que s'algava aixi i se
n'anava, la seguiren, pensant-se que anava a plorar vora el sepulcre. Maria arriba on era Jesus i,
en veure'l, es llanga als seus peus i li digué: «Senyor, si haguéreu estat aci el meu germa no
s'hauria mort.»

Jesus, quan va veure com plorava, i com ploraven també els jueus que I'havien acompanyada, es
commogué profundament i es contorba. Llavors, pregunta: «<On I'heu posat?» Li diuen: «Veniu a
veure-ho, Senyor.» A Jesus se li negaren els ulls. Els jueus deien: «<Mireu com l'estimava.» Altres
deien: «<Aquest home que obri els ulls al cec, ;no hauria pogut fer que Llatzer no morira?»

Jesus, commogut una altra vegada, arriba on era el sepulcre. Era una cova tancada amb una llosa.
Jesus digué: «Lleveu la llosa.» Marta, la germana del difunt, diu a Jesus: «Senyor, ja es
descompon; fa quatre dies que és mort.» Li respon Jesus: «;No t'he dit que, si creus, veuras la
gloria de Déu?» Llavors, van llevar la llosa. Després, Jesus alga els ulls al cel i digué:

«Pare, vos done gracies perqué m'heu escoltat. Ja sé que sempre m'escolteu, pero dic ago perque
ho sapia la gent que em rodeja i creguen que sou vés qui m'heu enviat.» Havent dit aix0, crida fort:

«Llatzer, vine a fora.» | el mort isqué. Tenia els peus i les mans lligats amb les benes d'amortallar,
i la cara lligada amb un mocador.

Jesus els digué: «Deslligueu-lo i deixeu-lo caminar.»
Molts dels jueus que havien vingut a casa de Maria i veren allo que va fer Jesus, cregueren en ell.

Paraula del Senyor.



ORACION DE LOS FIELES

SACERDOT: Jesus, tu eres la Resurreccio i la Vida, hui ens crides a eixir de les nostres
paralisis i pors. Fes que siguem artesans d'un moén nou, on la vida floresca per a tots i totes.
A cada peticié contestem:

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Per I'Església, comunitat de seguidors: Perqué no siga una institucié de murs, siné un hospital
de campanya que deslligue les benes del patiment i siga servidora fidel de la Vida. R.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Per les victimes de la guerra i I'abus de poder: Perque el crit dels oprimits derroque la
superbia de les armes i comprenguem que la pau homés naix de la justicia i la dignitat
humana.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Per la nostra Terra, la Casa Comuna: Perque escoltem el clam dels pobres i de la natura

ferida, convertint-nos en cuidadors humils davant I'ambici6é que tot ho devora. Pl \N
L1
R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor. "’

Pels nostres germans migrants, malalts, refugiats i més febles: perque ningu siga descartat
com un rebuig de la societat, siné reconegut com algu a qui Jesus també crida pel seu nom,
tal com va fer amb Llatzer.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Pels jovens que busquen el seu cami: Perqué no es deixen robar I'esperanga per un mén que
els explota, i la seua energia ens ajude a tots a despertar de la resignacio i el desanim.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.

Per la nostra comunitat cami de la Pasqua: Perqué el pas del Senyor ens traga de les nostres
xicotetes "tombes" d'egoisme i ens faga testimonis vius de la seua Resurrecci6 al carrer.

R. Ensenya'ns a caminar lliures, Senyor.



ORACIO FINAL

Llatzer

Hi ha un silenci opressiu,
doloros, buit,
congelat.

Res no es mou.

La vida ha fugit,

precipitada en la seua desercio,
deixant massa

per dir.

Darrere de la llosa
jau, inerte,
un cos derrotat.

Es lamenta, en una quietud
ja eterna.

Em va véncer el temps,
la fragilitat, la meua poca fe.

Em va paralitzar no veure

que el mén era una altra cosa.
Em va matar el pes

d'un ego insaciable.

Em vaig dessagnar per la ferida
dels somnis incomplits.

Llavors, de sobte,
THERZ-IIR

Ix fora.
Calor.

Que és aixo que sent?
Sera possible
l'esperanc¢a?

Ix fora.

| sap, en este silenci
ara habitat,

que l'aguarda

FERALER

que uns bragos oberts
l'esperen,

per a ballar, junts,
sobre les restes

de la seua derrota.

Déu mateix,

de nou en el seu horitzo.

Hui pots comencar
de nou.



La Plataforma d’Accié Laudato Si’ dona forga a I'Església universal i a
totes les persones de bona voluntat perqué puguen respondre a la Laudato
Si’, I'enciclica del papa Francesc sobre la cura de la nostra casa comuna.

A la llum de la crisi ecologica actual, i recuperant els ensenyaments antics
de la nostra fe, Laudato Si’ ens recorda que “tot esta connectat” (LS 91).
Quan descuidem la nostra relaciéo amb el nostre Creador, també es
deterioren les relacions humanes, i el mon esdevé més calent, menys
estable i menys viu. Tots en patim les consequéncies, especialment els
més pobres i vulnerables. Ens trobem davant d’'una “complexa crisi
socioambiental” (LS 139).

Tot i aix0, hi ha esperanca. El papa Francesc ens convida a desenvolupar
una “amorosa consciencia” d’aquesta casa que compartim i a actuar
d’acord amb els valors que professam (LS 220).

Arrelats en el solid fonament de “tres relacions fonamentals estretament
connectades: la relacio amb Déu, amb el proisme i amb la terra”, ens
comprometem a iniciar “llargs processos de regeneracié” (LS 66, 202).
Assumim el lloc que ens correspon en “l'ordre i dinamisme” establits pel
nostre Creador, i busquem amb urgéncia noves maneres de viure amb
“creativitat i entusiasme” (LS 221, 220).

Laudatz:Si'

ARRUPE VALENCIA WP VLC

Si estas interessada en pertanyer al Circul Laudato Si’ Arrupe Valéncia, posa't en
contacte per correu electronic amb laudatosi@centroarrupevalencia.org



Senyor, Déu de pau, escolta la nostra suplica.

ALMA DE CRIST

Alma de Crist, santifica'm.

Cos de Crist, salva’'m.

Sang de Crist, embriaga’m.

Aigua del costat de Crist, renta'm.
Passié de Crist, conforta’'m.

Oh bon Jesus, escolta'm.

Dins de les teues llagues, amaga'm.

No permetes que m'aparte de tu.
Del mal enemic, defensa’'m.

En I'nora de la meua mort, crida’m.

| mana’'m anar a tu,

perque amb els teus sants et puga
lloar

pels segles dels segles.

Amén.

PRENEU SENYOR | REBEU

Preneu, Senyor, i rebeu

tota la meua llibertat,

la meua memoria,

el meu enteniment,

i tota la meua voluntat,

tot el meu haver i el meu posseir;
Vés em vau donar,

A V6s, Senyor, ho torne.

Tot és vostre,

disposeu tot a la vostra voluntat;
doneu-me el vostre amor i gracia,
que amb esta em basta.

Amén

Hem intentat moltes vegades i durant molts anys resoldre els nostres conflictes amb les nostres
forces, i també amb les nostres armes; tants moments d'hostilitat i de foscor; tanta sang vessada;
tantes vides destrossades; tantes esperances abatudes... Pero els nostres esforgos han sigut en

va.

Ara, Senyor, ajuda'ns tu. Déna'ns tu la pau, ensenya'ns tu la pau, guia'ns tu cap a la pau. Obri els
nostres ulls i els nostres cors, i déna'ns la valentia per a dir: «kMai més la guerra!»; «xamb la guerra,
tot queda destruit». Infon-nos el valor de dur a terme gestos concrets per a construir la pau.

Senyor, Déu d'Abraham i dels Profetes, Déu amor que ens has creat i ens crides a viure com a
germans, déna'ns la forga per a ser cada dia artesans de la pau; dona'ns la capacitat de mirar amb
benevoléncia tots els germans que trobem en el nostre cami. Fes-nos disponibles per a escoltar el
clam dels nostres ciutadans que ens demanen transformar les nostres armes en instruments de

pau, temors.en confianca i les nostres tensions en perdé.

Mantén encesa en nosaltres la flama de lI'esperanca per a prendre amb pacient perseveranga
opcions de dialeg i reconciliacio, perque finalment triomfe la pau. | que siguen desterrades del cor
de tot home estes paraules: divisid, odi, guerra. Senyor, desarma la llengua i les mans, renova els
cors i les ments, perque la paraula que ens porta a I'encontre siga sempre «germavy, i I'estil de la

nostra vida es convertisca en shalom, pau, salam. Amén.

— Papa Francesc, Invocacio per la pau, 8 de juny de 2014
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Oracio per la nostra terra

Déu omnipotent,

que estas present en tot l'univers

i en la més xicoteta de les teues criatures,

Tu, que envoltes amb la teua tendresa tot allo que existeix,
aboca en nosaltres la forga del teu amor

perque cuidem la vida i la bellesa.

Inunda’ns de pau, perquée visquem com
germans i germanes
sense fer mal a ningu.

Déu dels pobres,

ajuda’ns a rescatar

els abandonats i oblidats d’aquesta terra
que tant valen als teus ulls.

Guareix les nostres vides,

perque siguem protectors del moén
i no depredadors,

perque sembrem bellesa

i no contaminacio i destruccio.

Toca els cors
dels qui busquen només beneficis
a costa dels pobres i de la terra.

Ensenya’ns a descobrir el valor de cada cosa,
a contemplar admirats,

a reconéixer que estem profundament units

amb totes les criatures

en el nostre cami cap a la teua llum infinita.

Gracies perque estas amb nosaltres cada dia.
Anima’ns, per favor, en la nostra lluita

per la justicia, I'amor i la pau.

Papa Francesc, Laudato Si’, 2015.
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