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Buenas noticias del Centro Arrupe

Finalizamos el curso dando gracias a Dios por cada
una de las personas que formamos parte de la
comunidad del Centro Arrupe.
Ha sido el entusiasmo y el seguir caminado desde
la unidad y creciendo en la fe lo que ha hecho
posible esta diversidad de iniciativas que os
presentamos en este boletín de fin de curso.

Recogemos en estas páginas lo vivido y
compartido en los diferentes grupos del centro. 
Son una serie de teselas en las que podemos ver
reflejada la luz del Señor presente y guia que nos
conduce a través de este deseo de amar y servir.

Es imposible comunicar la totalidad de la
experiencia que hemos vivido y compartido, pero
son estas palabras, de las propias personas que
forman parte de los grupos, las que nos narran su
viviencia interior con una generosidad hermosa
que nos acerca y nos ayuda.

En el dia de la fiesta de San Ignacio os hacemos
llegar esta crónica que es biografía de una
comunidad en marcha, creativa y abierta que se
muestra disponible para seguir siendo tierra de
acogida, de alegría y de esperanza.

¡Feliz verano!

31 de agosto de 2026
Fiesta de San Ignacio de Loyola
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“Dios sigue
actuando en las
personas, sana
sus heridas, les
va llevando a
encontrarse
consigo mismos
y con una vida
auténtica en
Dios”

Ejercicios en la Vida Diaria 
Experiencia de interioridad pautada por la metodología de los Ejercicios

Coordinar el grupo de ejercicios en la vida ordinaria (EVO a
partir de ahora) ha sido una gracia por la posibilidad de
acercarme a la experiencia de Dios de muchas personas que
lo buscan con sincero corazón. 
La convocatoria me trajo una agradable sorpresa, pues
esperaba una escasa respuesta e incluso dudaba de que
pudiéramos conformar un grupo. Sin embargo, una vez
enviada la carta alrededor de 40 personas mostraron interés
y nos entrevistamos con 30. De ellas 25 estaban preparadas
para iniciar el proceso y finalmente lo iniciaron 21.   Después
de muchos años en Perú esperaba llegar a una España
secularizada y me encontré con diversos y ricos proceso de
búsqueda de Dios. 



Quiero señalar también como una
fortaleza notable de la experiencia
EVO  el equipo de acompañantes
compuesto por siete personas,
jesuitas, religiosas y un laico, todos
ellos con un profundo conocimiento
de la espiritualidad ignaciana y
capacidades para acompañar
personas en circunstancias
personales variadas. 
Afrontamos el año que viene con
ilusión y después de la evaluación
realizada pensamos que debemos
fortalecer la metodología y
especialmente las anotaciones.
Confiamos tener un éxito similar en la
convocatoria para que la Gracia de
Dios que llega por medio de los
Ejercicios alcance a muchas más
personas.

Emilio Martínez, SJ

Los EVO reproducen lo que
constatamos cada vez que se repite
una experiencia de interioridad
pautada por la metodología de los
Ejercicios y es que Dios sigue
actuando en las personas, sana sus
heridas, les va llevando a encontrarse
consigo mismos y con una vida
auténtica en Dios. Esto no solo se
percibe en los acompañamientos
personales, sino que se hace
especialmente patente en las
convivencias de grupo. 
La dinámica de cinco convivencias
anuales en las que se ofrece
formación y acompañamiento ha
resultado exitoso y los participantes lo
han valorado muy positivamente.
Esas convivencias nos permitían
contemplar el proceso de cada
persona, percibir como Dios iba
actuando en ellos. Finalizaban con la
celebración de la Eucaristía y suponía
un espacio de fortaleza y crecimiento
espiritual para el grupo.



“Ha puesto
sobre mí su
Espíritu para
que sea Luz en
este mundo”

Escuela de Oración
Necesitando orar y seguir avanzando en este camino iniciado

Este curso, gracias a la Escuela de Oración, he sido
consciente de que he sido elegida, amada, sostenida por
Dios. Él me ha formado, me conoce desde antes de nacer y
ha estado conmigo desde mis orígenes; me toma de la
mano y no me abandona. Me quiere tal cual soy, sin
juzgarme y me perdona antes de que yo le pida perdón.

Ha puesto sobre mí su Espíritu para que sea Luz en este
mundo de tinieblas; para que sea silencio y calma en este
mundo de ruidos, de prisas, de sinsentidos, en este "corral"
en el que vivimos encerrados, sin parar de “producir”.
Ha puesto su Espíritu en mí para que lleve la Luz verdadera
—no la de los focos que engañan para una mayor
producción —, sino la Luz que da sentido a nuestro trabajo y
a nuestras vidas. 



Como dijo el Papa León XIV en su
visita a nuestro país: "Encuentros que
son únicos e irrepetibles".

Fátima

Este ha sido mi segundo año de
asistencia en la EO.
En un principio pensé que este curso
iba a ser básicamente un cambio de
grupo, pero no un cambio cualitativo.
Hemos formado un colectivo diverso y
dispuesto a compartir, escuchar,
respetar y aportar. 
La evolución del compromiso
compartido ha sido clave para
involucrarme en la dinámica de
grupo.
Todo ello, junto a la orientación y
seguimiento semanal por parte de
Amparo y Abel, han permitido un
nuevo enfoque en mi oración diaria,
sin compartimentarla, sino abriéndola
e integrándola en mi día a día(línea
orante).
Pero, sobre todo, necesitando orar y
seguir avanzando en este camino
iniciado. 

Maria Jesús

Este curso he descubierto que Dios
tiene un sueño para mí, un proyecto
que depende exclusivamente de mí.
Solo yo, y nadie más, puede actuar en
mi entorno, en mi familia y en mi
trabajo. Solo yo puedo llevar esta Luz
a quienes encuentro cada día. Es la
oportunidad de cada encuentro que
no se repite; es actuar “hoy, ahora”. 

Teniendo la certeza de que, aunque le
falle, aunque me vaya mil veces de su
lado y me aleje, Él siempre estará
esperándome y en cuanto me vea
aparecer al final del camino, vendrá
corriendo para levantarme,
abrazarme, consolarme y celebrar
una fiesta. Porque siempre me
perdona sin juzgar, sin preguntar,
dándome mil oportunidades más;
oportunidades a través de encuentros
con Él en la oración y con los demás,
mis hermanos.

La evolución del
compromiso
compartido ha sido
clave para
involucrarme en la
dinámica de grupo



Conmemoración binomio fe-justicia
Ser para los demás y con los demás

A finales de 1975 tuvo lugar en Roma la Congregación General (CG) 32 de la
Compañía de Jesús, que marcó un hito al definir su misión e identidad como “el
servicio de la fe, del que la promoción de la justicia constituye una exigencia
absoluta, en cuanto forma parte de la reconciliación de los hombres, exigida por la
reconciliación de ellos mismos con Dios”. Esta formulación, en la estela del Concilio
Vaticano II, de los Sínodos de Obispos sobre “La justicia en el mundo” y “La
evangelización” y la Conferencia de Medellín, supuso una opción que ha hecho
historia al reorientar todos los apostolados de la Compañía bajo una clara prioridad.
Cincuenta años después, en muchos ámbitos de la Provincia de España se ha hecho
una reflexión sobre lo que sigue significando en nuestra espiritualidad y nuestro
apostolado ese compromiso por el binomio fe-justicia. 

El Centro Arrupe de Valencia programó también a comienzos de octubre de 2025 un
par de conferencias a cargo de Darío Mollá SJ y Álvaro Alemany SJ, completadas
con una relectura grupal comunitaria.



En ella “se elabora un decreto lente, que
nos define como servidores de la misión
de Cristo, y tres decretos de
aplicaciones sectoriales”, que
complementan la prioridad de “nuestra
misión y la justicia” con las nuevas
dimensiones de la transformación
cultural y el diálogo interreligioso.
Habían pasado ya 20 años y se pudo
añadir una evaluación de los aciertos y
errores en nuestra experiencia clave de
“caminar con los pobres”, confirmando
nuestra opción de “ser para los demás”
(Arrupe) y “con los demás”
(Kolvenbach).

En la CG 35 (2008) se confirman esos
acentos, pero se insiste también en la
nueva realidad de “vivir en un mundo
globalizado”, cuyos efectos perniciosos
se sienten más entre las poblaciones
más pobres y también repercuten sobre
las condiciones medioambientales. Por
eso indica: “En este mundo global,
marcado por tan profundos cambios,
queremos profundizar ahora nuestra
comprensión de la llamada a servir la
fe, promover la justicia y dialogar con la
cultura y otras religiones a la luz del
mandato apostólico de establecer
relaciones justas con Dios, con los
demás y con la creación”, que cifra en la
“reconciliación” como servicio prioritario
que afecta a todos nuestros ministerios,
tal como recalcará luego también la CG
36 (2016).

Álvaro Alemany, SJ

Para Darío Mollá SJ, la elección de Pedro
Arrupe SJ como Padre General de la
Compañía de Jesús durante la
Congregación General 31 (1965), así como
la clausura (ese mismo año) del Concilio
Vaticano II, que trajo una importante
renovación en la Iglesia universal, fueron
dos de los hechos más importantes que
hicieron posible la aparición del decreto fe-
justicia. Explicó que la CG 32, con el
liderazgo incuestionable de Arrupe, lo que
hace es poner a la justicia y a la fe como
realidades complementarias. “La justicia es
clave para la encarnación de la fe en la
realidad… y la fe apoya mucho al trabajo
por la justicia, ofrece una motivación
radical y trascendente en la lucha por la
dignidad de las personas. Le da fuerza y
gratuidad”. En este sentido supuso el
resultado de un discernimiento de los
desafíos planteados por la sociedad de su
tiempo, resultado “que sigue siendo válido”
hoy, a condición de actualizar su
comprensión en las nuevas condiciones de
la sociedad y con la experiencia adquirida
desde entonces por los jesuitas y tantos
compañeros de camino.

Esto es justo lo que recalcó por su parte
Álvaro Alemany SJ, presentando la
evolución de esa opción durante las
siguientes Congregaciones Generales,
ajustándola a los cambios de la sociedad y
a los nuevos retos del contexto, por lo que
esa primera formulación ha tenido que
ensancharse y profundizarse. El espacio
más relevante de discusión y revisión,
posterior al momento inicial, se realizó en la
CG 34 (1995), bajo la dirección del P.
General Peter-Hans Kolvenbach. 



Contemplatio
Experiencia de encuentro en el silencio

Contemplatio, una palabra que conecta directamente con el afán profundo que
tenemos de aspirar a los bienes superiores, la necesidad de mirar hacia arriba.
Para mí, que siempre he concebido la vida como camino, ha supuesto una
parada, un tiempo privilegiado para contemplar mi historia a la luz del Evangelio, lo
que necesariamente me lleva a recolocar mis prioridades.

En medio de la vorágine del día, resulta reconfortante encontrar ese momento
para mirar a Jesús y recordar cuánto lo amo y lo necesito y lo que es más
importante, cuánto me ama Él. No siempre le escucho pero hago un alto en el
camino y pongo de mi parte, lo que de mí depende: sentarme y ponerme a la
escucha. Lo demás ya depende de Él: lo dejo en sus manos.

Nunca me defrauda, nunca salgo igual. Mi corazón se llena de paz porque me
siento querida como soy: donde yo no me acepto Él me dice que me quiere pero
que “me sueña mejor”, como dijo el Papa recientemente.
Contemplatio ha sido para mí una experiencia de encuentro en el silencio.

Mª Eugenia



Itinerario de Meditación en
Movimiento
Un modo de orar

¿Quien me iba a decir que el descubrimiento de este espacio de oración me
fuera a ayudar tanto?
La quietud y el silencio siempre me han guiado para percibir al Señor en mi
vida, me han dado luz para reconocer el camino a seguir. 
Orar en movimiento y descubrir que el propio cuerpo guarda en sus
lenguajes una libertad muy profunda ha sido un regalo. Estoy agradecida.

Amparo

La oración en movimiento, ha sido una experiencia  nueva. Hacer oración con
otros para mi es un acto mayor. Ese modo (con la escucha de un pasaje
evangélico, salmo...) con una lectura, que te evoca PRESENCIA y tú cuerpo se
une a esa oración con otros. Es un modo de alabar, también de dar gracias!!

Marina

Hacer
oración
con otros
para mi
es un
acto
mayor



El perdón es proceso de sanación
interior que libera el corazón

ESPERE. Escuela de Perdón y
Reconciliación
Caminos para sanar heridas

Participar en el taller de las Escuelas de Perdón y Reconciliación (ESPERE) ha sido
una experiencia profundamente enriquecedora. Llegué con curiosidad y con el
deseo de comprender mejor el camino del perdón, pero encontré mucho más: un
espacio de reflexión, escucha y crecimiento personal que me ayudó a mirar mi
propia historia con una luz nueva.

A lo largo de las sesiones descubrí que el perdón no es olvidar ni justificar lo
sucedido, sino un proceso de sanación interior que libera el corazón y abre caminos
de reconciliación con uno mismo, con los demás y con la Vida.

Me siento agradecida por esta experiencia, que ha sido formativa, experiencial y
transformadora. Animo sinceramente a quienes busquen crecer en su vida espiritual
y humana a participar en este taller. Es una oportunidad valiosa para descubrir la
fuerza sanadora y humanizadora del perdón y la  reconciliación.

Marta



Taller de Mística
Espiritualidad Carmelitana

Cuando un buscador espiritual busca la verdad con el corazón abierto encuentra,
encuentra sitios reales y eso es lo que sentí con el taller de mística.
Un lugar donde aprender sobre los grandes místicos, y donde hablar con distintas
personas sobre nuestra experiencia de Dios en el día a día. Cada uno tiene un camino
y una experiencia espiritual pero al ponerlas todos en común en el taller descubrimos
que no son tan distintas y que no difieren tanto de las vividas por estos grandes
místicos en sus tiempos, por muchos años que nos separen.
 
Durante los seminarios  sentimos cercanía con los demás, unión dando igual edad o
estilo de vida, y acaso ¿no es eso también acercarse a Dios?
Y esta es mi mayor experiencia durante el taller, haber sentido por unos días a Dios un
poquito más cerca, con las experiencias y sabiduría de los grandes místicos ,de los
demás compañeros y el aire inundado de devoción por El.

Nuria Durante los seminarios sentimos cercanía con los
demás, unión dando igual edad o estilo de vida, y
acaso ¿no es eso también acercarse a Dios?



Grupo de Reflexión Social
Mirada creyente de este mundo

El Grupo de Reflexión Social ha comenzado este curso como una
nueva propuesta de encuentro y diálogo. Como persona preocupada
por cuestiones de actualidad yo sentí esta iniciativa como una
interpelación personal. La lectura individual de una serie de textos y los
encuentros bimestrales nos han permitido formarnos, hacer un
análisis que iba más allá de los titulares de las noticias, y lo que fue
más importante para mi, compartir inquietudes en un diálogo rico y
diverso en miradas sobre puntos como en qué consiste la
democracia y por qué puede estar en peligro o nuestro estilo de vida
actual que nos empuja a una hiperproductividad.

Creo que es necesario un grupo de este estilo, un encuentro que se
convierta en un espacio estable de diálogo y discernimiento sobre
características de nuestra sociedad que en muchas ocasiones damos
por consolidadas pero sobre las que debemos tomar consciencia.

Miguel Ángel

Hacer un
análisis
más allá de
los
titulares
de las
noticias y
compartir 



el cine
nace de la
vida, pero
la vida
encuentra
su mejor
espejo en
el cine

Cineforum
Comprender el cine para comprender mejor nuestra vida

Decía un tipo poco sospechoso de exageración, como era Elia Kazan, que
el cine nacía de la vida, pero que la vida encontraba su mejor espejo en el
cine. Este curso, hemos intentado recorrer de la mano de grandes autores
unas “Historias de mujer”, a la vez ejemplares y desconcertantes,
apabullantes y no menos delicadas, en un ejercicio de cercanía a la
dimensión femenina, siempre intensa y siempre diversa, Posríamos haber
seleccionado otras películas, pero desde el comienzo pensamos que las
elegidas nos ayudarían a caminar hacia tales caminos.

Tendremos que pensar para el curso próximo dos cuestiones; relacionar
más y mejor el universo filmico con otras realidades de nuestro Centro
Arrupe, y a su vez, inaugurar algunos encuentros que nos lleven a una
comprensión del universo linguistico en que se basan las películas.
Intentaremos que “ver cine” nos conduzca hasta el objetivo último de tales
reuniones, que es “comprender el cine para comprender mejor nuestra
vida”. Lo intentaremos.

Norberto Alcover, SJ



Consolidados
bajo el nombre
de “Red
Cristianos
Arcoíris de
Valencia”

Red de Cristianos Arcoíris
Con vocación de ser Red, comunidad cristiana y apostolado arcoíris

Consolidados bajo el nombre de “Red Cristianos Arcoíris de
Valencia”, el antiguo “Espacio de Diversidad LGTBIQ+” ha
ahondado durante este curso en su vocación de ser red,
comunidad cristiana y apostolado arcoíris. Este triple
enraizamiento nos invita a conectar personas y espacios,
renovando nuestro envío en misión desde el carisma que
compartimos con la línea de misión de CVX-E, “Diversidad
Sexual y de Género”.

Este arraigo espiritual se ha concretado y alimentado en los
momentos de oración comunitaria en la capilla, donde
celebramos los tiempos litúrgicos fuertes y los hitos del
curso: el inicio de curso (octubre), el Adviento (diciembre),
la Cuaresma (febrero) y el emotivo final de curso (junio).



En febrero, Carmen Bueno impartió la
ponencia “Terapias de conversión: ni
terapias ni conversión”, un espacio
necesario de denuncia y
concienciación; y, en mayo, Renato
Lings nos acompañó para profundizar
en la “Diversidad sexual y de género
en la Biblia”, aportando rigor y luz a
nuestra lectura de la Palabra.

Damos gracias a Dios por los frutos
de este curso y por el impulso de
esperanza compartido. Como
anticipo e ilusión para el próximo año,
ya preparamos para enero de 2027 la
presentación del libro El viaje arcoíris,
una valiosa propuesta de la CVX y el
jesuita Josep Baquer para el
acompañamiento familiar.
¡Contamos con vuestra oración en
nuestro envío!

En el marco del Año Jubilar de la
Esperanza –que concluyó el pasado 6
de enero–, la formación y el
testimonio público han sido pilares
fundamentales. El 13 de noviembre
celebramos la mesa redonda
“Cristianos LGTBIQ+ y esperanza”,
donde las historias compartidas por
los miembros de la Red encendieron
verdaderas luces de agradecimiento
y futuro para nuestra comunidad.

Asimismo, la reflexión intelectual y
teológica se enriqueció con la
presentación de obras
fundamentales: el libro de Miguel
Zambrano, Homosexualidad: Las
razones de Dios (octubre), y el de
Cristóbal Rodríguez, Amados, creados
y soñados prodigiosamente (enero).
El compromiso con la verdad y la
dignidad nos llevó también a abordar
realidades complejas a través de dos
importantes conferencias. “...damos gracias

a Dios por la
esperanza
compartida,...”



Una pastoral
capaz de
acoger,
acompañar,
discernir e
integrar la
fragilidad y
fortaleza de la
vida familiar

Pastoral Familiar
Hacia una pastoral del cuidado y de la misericordia

Este curso se inició con la creación del grupo de Pastoral
familiar del Centro Arrupe con el objetivo de desarrollar una
pastoral capaz de acoger, acompañar, discernir e integrar la
fragilidad y fortaleza de la vida familiar con la fuerza de la
ternura y la misericordia de un Dios que acompaña y cuida
cada acontecimiento de nuestra historia familiar.
A lo largo del curso se han desarrollado diferentes iniciativas,
algunas con un recorrido de cursos anteriores y otras
novedosas.

El reloj de la familia que tiene más de 15 años de andadura y
es una herramienta que nace en CVX con el deseo de
ayudar a crecer y consolidar el proyecto de familia. Este
curso el equipo de relojeros nos hemos centrado en revisar y
reflexionar la forma y manera de hacer más accesible esta
herramienta pastoral a las familias y cómo poder llegar a
más familias que necesiten este apoyo.



El Papa Francisco transmitió con fuerza
que la familia es escuela de humanidad
que nos enseña a poner el corazón en
las necesidades de los otros, a estar
atento a la vida de los demás. ...A pesar
de tantas dificultades como las que
aquejan hoy a las familias en el mundo,
no nos olvidemos de algo importante, las
familias no son un problema, son
principalmente una oportunidad. Una
oportunidad que tenemos que cuidar,
proteger, y acompañar..
Ello inspira e ilumina el sentido de
nuestro modo de desarrollar la pastoral
familiar.

Esperanza

Jornada sobre la familia que se realizó
el 7 de marzo . Fernando Vidal nos
propuso un retiro para meditar,
reflexionar y conversar sobre la familia,
a través de los poemas y cartas de
Miguel Hernández a su esposa Josefina
Manresa. Nos adentramos en la
experiencia de esposos, hijos y familia y
en la historia de amor, herida y
desnudez que se da en cada una de
nuestras familias. Acabamos con un
mensaje final para todo amor: solo
quien está dispuesto a volar, ama; sólo
quien ama vuela.

Retiro 9 de mayo. En tiempo pascual
tuvimos la oportunidad de acercarnos a
contemplar la historia de gracia de
nuestra familia. Reconociendo la
presencia amorosa de un Dios que no
nos deja huérfanos sino que se acerca y
se hace presente sosteniéndonos e
infundiendo palabras de vida y
esperanza.

La familia es escuela de
humanidad que nos
enseña a poner el corazón
en las necesidades de los
otros



Red de
Mujeres
buscadoras
de la
Mirada
amorosa de
Jesús

Red Mujeres
Compañeras en el camino hacia Dios

Agradezco al grupo de red mujeres que me ha brindado el
acercamiento a Jesús, mediante la reflexión y oración, acompañada
de las mujeres del Evangelio. Ha sido una gozada y disfrute
compartido, novedoso y enriquecedor. Muy agradecida.

Inma

Encantada de pertenecer a un grupo de mujeres, inquietas
espiritualmente que me acompañan en el camino hacia Dios. Gracias
a todas.

Mercedes

Considero importante encontrar una Red de Mujeres buscadoras de la
mirada amorosa de Jesús a su singularidad como mujeres. Me ofrece
la posibilidad de integrarla y compartirla. Muchas gracias a todas.

Mari Carmen



Agradecimiento y escucha.
Dar las gracias al grupo Red de
mujeres por su generosidad de
compartir vida. Y escuchar y ser
escuchada sin barreras con
corazones palpitantes.

Maria José

Queridas compañeras, quiero daros
las gracias de corazón por todo lo
compartido en este camino. Cada
una de vosotras ha aportado una
riqueza enorme, y siento que, juntas,
hemos vivido el evangelio desde
nuestra propia mirada, como
mujeres. Especialmente agradezco a
Amparo por su guía y
acompañamiento. Este libro de
‘Ungidas’ ha sido un verdadero
regalo, y me llevo cada capítulo con
mucha gratitud y esperanza.

Carmen

Para mí, Arrupe ha sido descubrir una
forma nueva de vivir la fe: más
abierta, inclusiva y con las mujeres en
el centro de la reflexión. Me siento
acogida, escuchada e integrada, y
eso me ha permitido reconciliarme
con aspectos de la Iglesia que creía
lejanos. Gracias a este espacio, se me
ha abierto un mundo nuevo de
posibilidades para vivir mi fe.

Gloria

Gracias a todas por compartir sus
experiencias en un espacio seguro y
acogedor, he aprendido mucho de
ustedes.
Espero seguir haciéndolo. 

Nena

Gracias a este espacio, se
me ha abierto un mundo
nuevo de posibilidades
para vivir mi fe



Jesús es sencillamente el
proyecto de Dios hecho carne

Unidas en la fe
El camino abierto por Jesús

Durante este curso nos hemos acompañado del libro de José Antonio Pagola, “El
camino abierto por Jesus”, Un libro donde destaca la Buena Noticia de Dios, anunciada
por Jesús, fuente inagotable de vida y de compasión hacia todos.
"Dios no es mudo. No ha permanecido callado, encerrado para siempre en su misterio.
Dios se nos ha querido comunicar".
Desde el marco del evangelio de Juan que ilumina la persona de Jesús y su actuación
con una profundidad nunca antes desarrollada por ningún otro evangelista.
"Ha querido hablarnos, decirnos su amor, explicarnos su proyecto. Jesús es
sencillamente el proyecto de Dios hecho carne."

Una lectura que nos ha colocado frente a un Jesús cotidiano, conmoviéndonos, porque
con Jesús la fe se hace vida, nos alimenta.
Está Palabra de Dios "ha acampado entre nosotros" ayudándonos a crecer en ese
conocimiento interno de nuestro Señor para más amarle y servirle. AMDG

Clara



Un espacio
donde
plantearse el
sentido de la
vida para esa
etapa, sentirse
acogido y
querido, y
agradecer la
Vida

El Reloj de la Vida
Programa de espiritualidad para afrontar los desafíos del envejecimiento

El “Reloj de la Vida” es un programa de espiritualidad
ignaciana diseñado para cuando las personas llegamos al
atardecer de la vida y vienen las limitaciones. Entonces se
hace necesario reestructurar el proyecto de vida. 
Esta herramienta ofrece un espacio donde plantearse el
sentido de la vida para esa etapa, sentirse acogido y
querido, y agradecer la Vida. Son siete encuentros donde
trabajamos en profundidad personalmente y en grupo y de
una forma experiencial los grandes retos de esta etapa,
afrontando el envejecimiento con plenitud y esperanza.

Entre los participantes y monitores, se crea un ambiente de
calidez y fraternidad, fruto de compartir experiencias de
vida, y permite ver que nuestros miedos, preocupaciones,
expectativas... son también los de los demás, que no
estamos solos.



“Soy una persona con cierta edad y en
búsqueda. Este año he realizado el Reloj
de la Vida, el cual me ha servido para
hacer un recorrido por mi vida y poner el
RELOJ EN HORA, mirando mi historia y
orientándome hacia lo que Jesús quiere
de mí AHORA.
Me han motivado mucho las sesiones,
ayudándome a descubrir el sentido de
mi vida, reconociéndome vulnerable y
frágil, para seguir caminando, siguiendo
con humildad el EVANGELIO. Como dice
San Ignacio: AMAR Y SERVIR.
Quiero agradecer a los que lo
prepararon y a los que me
acompañaron con sus testimonios, que
me ayudaron y me dieron fortaleza para
seguir caminando y descubriendo el
sentido de mi vida y alzando la mirada
en JESÚS y en su CRUZ.
Un abrazo y GRACIAS”

En este curso ya hemos realizado la
quinta edición y damos gracias a
Dios por todas las personas que han
podido realizar esta experiencia. Dos
de ellas nos comparten sus frutos:

“El reloj de la vida fue una sorpresa
inesperada. Llegó cargado de luz,
esperanza y abrazos invisibles.
Ha sido un viaje sencillo y sereno a
través de Jesús, los monitores y mis
compañeros/as.
Me quedo con que, a pesar del dolor
y los problemas que traíamos en la
mochila, módulo a módulo se nos
muestra que no puede faltarnos la
ilusión en el corazón, la paz en el alma
y la fuerza para seguir incluso cuando
el camino se hace cuesta arriba.



Espacio Dialogantes
Una propuesta de profundización en la fe para jóvenes

Este año en el Espacio de Dialogantes hemos tenido una actividad sustentada en dos
iniciativas, la de Birras y Teología, que ya encara su quinto año de continuidad, y los
seminarios formativos, que ayudan a integrar desde perspectivas distintas, el binomio
fe-cultura. En la iniciativa de Birras y Teología hemos tratado temas como la
necesidad de afrontar la vida como una acción de gracias, permitiendo situarnos en
ella como peregrinos y trabajando nuestro modo de comprender la fe desde la
cabeza, pero también desde el corazón. Hemos tenido la suerte también de poder
colaborar puntualmente tanto con grandes referentes (catedráticos e investigadores
internacionales) que aportan su sabiduría reposada como con autores noveles que
añaden una mirada fresca.

En el seminario, que este año hemos dedicado a la ciencia y la fe, no limitándonos a
la confrontación o incluso de la coexistencia, sino buscando una complementariedad,
hemos podido trabajar las obras de Hawking, Dawkins y Harari, así como las de Ellis,
Collins y Velasco. Todo esto adentrándonos en diálogo con la teología de la mano de
exponentes clásicos como Santo Tomas Aquino y modernos como Wolfhart
Pannenberg. Esperamos el año que viene con ilusión, nuevos retos y cambios.

Carlos



MAG+S han
buscado
seguir
creciendo
como
comunidad
que quiere
conocer más a
Jesucristo

Comunidad Magis
Una propuesta para jóvenes

Un año los jóvenes MAG+S han buscado seguir creciendo como
comunidad que quiere conocer más a Jesucristo para así
seguirle e imitarle en nuestra vida diaria. 
Este curso comenzamos con cuatro grupos, que luego se
redujeron a tres porque los más veteranos, MAG+S
Profesionales, se encontraban ya en un momento vital que
pedía una dinámica diferente. 

A nuestras reuniones semanales, en las que hemos tratado
diferentes temas articulados en 4 ejes (Jesucristo en la Escritura,
Iglesia y sacramentos, conocimiento personal, mirada social) se
han sumado algunas propuestas diferentes: tuvimos la visita de
José Luis Olea, SJ, para hablarnos de vocación y discernimiento;
un encuentro interreligioso con jóvenes musulmanes, peli +
cena, un encuentro con una periodista de la revista cristiana
francesa La Vie, e incluso la “Iª Feria de Abril MAG+S Valencia”. 



Nos queda para el próximo curso el
reto de crecer en compromiso
comunitario y en fidelidad en la
asistencia semanal, elementos
necesarios para que se vaya
generando una confianza mayor que
posibilite igualmente una mayor
profundidad en la vivencia personal y
el compartir comunitario.

Todo ello, junto con la convivencia
informal, las horas de biblioteca, y la
centralidad de la misa de 20:00 h los
domingos, ha buscado ayudarnos a
hacer una pausa en los ruidos y
distracciones de la vida universitaria,
para dejarle así un poco más de
hueco al Señor en nuestras vidas.

Algunos de nosotros, además,
participamos de propuestas fuera de
Valencia con motivo de la Pascua, de
la visita del papa a Madrid, o en
campos de trabajo durante el
verano. 

Nos queda para el
próximo curso el
reto de crecer en
compromiso
comunitario



Hemos
reflexionado en
torno a la
encíclica Dilexit te

CVX
Comunidad de Vida Cristiana

La comunidad CVX-San Ignacio ha seguido recorriendo
este año un camino de profundización y celebración de
la fe junto al servicio en nuestras líneas de misión
prioritarias. 

En relación al crecimiento espiritual, en este año en los
grupos de vida hemos reflexionado en torno a la
encíclica Dilexit te, acompañados por Joaquín Barrero S.J.
que se ha incorporado como asistente de nuestra
comunidad. 



También tuvimos un encuentro
especialmente significativo el 8 de
noviembre junto con la Comunidad
Ignacio Ellacuría y las de Alicante y
Elche centrado en el Taller sobre el
proceso de crecimiento en CVX con
una reformulación que actualiza un
camino en espiral en torno a tres
dimensiones: la espiritual, la
comunitaria y la de la misión. Hemos
seguido, por otro lado, participando y
colaborando con otros en las
iniciativas del Reloj de la Vida,
Pastoral Iglesia Centro Arrupe, Grupo
Arco Iris, Pastoral Familiar y el grupo
Tomás Moro. 

La experiencia compartida con otras personas y grupos
de la espiritualidad ignaciana en el Centro Arrupe ha
sido especialmente gozosa, al vivir la riqueza de
sentirse parte de una comunidad más amplia de la que
recibimos y a la podemos aportar con nuestro ser CVX

La experiencia compartida con otras
personas y grupos de la espiritualidad
ignaciana en el Centro Arrupe ha sido
especialmente gozosa, al vivir la
riqueza de sentirse parte de una
comunidad más amplia de la que
recibimos y a la podemos aportar
con nuestro ser CVX. Un momento
culmen de esta vivencia es la
peregrinación a Gandía-Fontilles en
mayo en la que participamos ocho
personas de la comunidad.
Deseamos seguir abiertos en este
caminar en Valencia.

Juanjo



Escuchar,
acompañar,
atender “es
hacernos
cargo” de
la
experiencia
ajena

Centro de Escucha San Camilo
Acogida y apoyo en momentos de crisis vital 

Nuestro grupo tiene como objetivo aliviar el corazón de las personas
que acuden a nosotros. No somos médicos, psicólogos, ni
terapeutas, pero intentamos acompañar a quienes sufren,
ayudándolos a encontrar el camino para sanar sus heridas. Este
proyecto se inició con timidez, mucha ilusión y pocos recursos para
llegar a quienes pudieran necesitar nuestra ayuda. Con el tiempo,
las personas que acuden a nosotros y se han sentido aliviadas, han
compartido su experiencia con otros y hemos logrado crecer.

Nuestro deseo es seguir tendiendo una mano a quienes nos
necesiten, sin juzgar, sin dar consejos ni forzar situaciones,
sencillamente haciendo lo que sabemos hacer: escuchar y
acompañar en el camino hacia la sanación.

Escuchar, acompañar, atender “es hacernos cargo” de la experiencia
ajena, dar hospedaje al sufrimiento del prójimo, y disponernos a
recorrer el camino de la otra persona, creando confianza para
ayudarle a superar el momento de la vida en que se encuentra.



La escucha libera de la confusión y el
desconcierto. Al desahogarse, la
persona va poniendo nombre a sus
problemas y sentimientos, se va
comprendiendo mejor a sí misma. La
escucha suaviza heridas del pasado,
alivia el sufrimiento. La persona herida
y maltratada por la vida necesita, de
alguna manera, llorar, desahogarse,
expresar su rabia, su pena o su
impotencia.

La escucha ayuda a recuperar la
dignidad perdida o maltratada. La
persona escuchada crece en
autoestima, descubre que es
importante para alguien.

Marisol 

La escucha ayuda a recuperar la dignidad perdida o
maltratada. La persona escuchada crece en
autoestima, descubre que es importante para alguien. 

En ese acompañamiento lo primero
que observamos es que la persona
que ha perdido la esperanza tiene la
necesidad de sentirse escuchada,
poder desahogarse y compartir con
alguien su desesperanza.

La escucha alivia el ansia y los
miedos. Cuando la persona puede
hablar de sus miedos, incertidumbres,
o de lo que le quita la paz le ayuda a
“poner orden” y se va ganando en
sosiego y recuperando seguridad en
uno mismo.



Amigos del
Desierto es
una
comunidad de
práctica
contemplativa
que tiene
como
finalidad
favorecer el
cultivo de la
interioridad 

Amigos del Desierto
Grupo de silencio y oración

Amigos del Desierto es una comunidad de práctica contemplativa
que tiene como finalidad favorecer el cultivo de la interioridad a
través de la meditación silenciosa, la lectura de textos de tradición
mística y el acompañamiento mutuo. Nuestro grupo desarrolla su
actividad en el Centro Arrupe de Valencia, ofreciendo un espacio
abierto a todas aquellas personas que desean profundizar en una
vida más consciente, atenta y arraigada en el silencio.

La actividad principal del curso ha sido el seminario semanal de
meditación, celebrado todos los miércoles. Cada encuentro
combina dos periodos de meditación silenciosa con un tiempo
dedicado a la lectura y reflexión compartida de textos propuestos
por Pablo d’Ors para los distintos seminarios de Amigos del
Desierto en España. El trabajo en pequeños grupos favorece la
escucha, el intercambio de experiencias y la integración personal
de las enseñanzas recibidas.



Como momento especialmente
significativo del año, celebramos en
noviembre nuestro Retiro de Amistad,
un encuentro de fin de semana
organizado por el propio grupo. El
retiro estuvo dedicado al silencio, la
quietud y la convivencia fraterna,
ofreciendo una oportunidad para
profundizar en la práctica y fortalecer
el sentido de comunidad.

Valoramos muy positivamente el
desarrollo de este curso y
agradecemos al Centro Arrupe su
acogida y apoyo, que hacen posible
seguir ofreciendo un espacio de
encuentro, silencio e interioridad al
servicio de las personas y de la
sociedad

A lo largo del curso también hemos
celebrado las jornadas mensuales de
práctica, encuentros de una mañana
completa en los que se alternan
distintos ejercicios contemplativos,
especialmente meditación sentada y
meditación caminando. Estas
jornadas permiten profundizar en la
experiencia del silencio y fortalecer los
vínculos entre los participantes.

Otra actividad estable ha sido el Foro
de la Escuela Iniciática, dirigido a
quienes desean recorrer un camino
de mayor compromiso con la
práctica contemplativa. En este
espacio se comparten lecturas,
experiencias y procesos personales,
creando un ámbito de confianza y
acompañamiento mutuo.

Agradecemos al Centro Arrupe su acogida y apoyo,
que hacen posible seguir ofreciendo un espacio de
encuentro, silencio e interioridad 



Fuimos
profundizando y
eco-
convirtiéndonos,
contemplando
desde la fe el
regalo de la
Creación

Círculo Laudato Si´
Comenzamos el primer año del Círculo Laudato Si´

Con mucho ánimo y una asistencia que nunca fue inferior a
diez personas, comenzamos el primer año del Círculo, y lo
hicimos por el principio: estudiar la encíclica Laudato Si' de
nuestro querido Papa Francisco.

Recorrimos sus seis capítulos a lo largo de seis reuniones, en las
que fuimos profundizando y eco-convirtiéndonos,
contemplando desde la fe el regalo de la Creación, valorando
lo que se nos ha entregado y el cuidado que merece,
procurando que nos interpelara en nuestra vida cotidiana y
teniendo siempre presentes a los más débiles, los preferidos de
Dios y los más afectados por el cambio climático.

Analizamos la situación desde perspectivas diversas: el
consumismo, el capitalismo consumista más atroz, el supuesto
crecimiento sin límites que se sostiene siempre a costa de
quienes sufren, todo ello con una mirada cercana y también
latinoamericana.



mismo sentir hacia la Creación, el
cuidado de la Madre Tierra y el
crecimiento personal desde una
perspectiva solidaria que va más allá de
nuestro entorno más cercano, en
comunión con el resto de personas y
seres vivos del planeta.

Con todo ello, seguimos avanzando
hacia el nuevo curso 2026-2027, que
llega con una programación muy
variada e incluye dos conferencias de
gran interés a cargo de invitados del
Círculo Laudato Si' y del Centro Arrupe de
València de altísimo nivel como son:
Jorge Riechmann y Joan Carrera i
Carrera sj.

Para seguir adelante contamos contigo
personalmente a colaborar con nosotros,
a participar con entusiasmo y a
descubrir que existen muchas maneras
de comprometernos como cristianos en
este mundo actual, tan convulso y
desafiante. ¡Atrévete a cambiar de
perspectiva!

Este curso nos visitó también Jaime
Tatay sj, que impartió una preciosa
conferencia en la que, desde postulados
científicos y de fe, nos ofreció puntos de
partida frescos y actuales con los que
identificarnos dentro de la Iglesia en
relación con la Casa Común.

Y junto a la acción y la reflexión, dimos
también el paso a la acción:
participamos en la plantación de árboles
y en su posterior cuidado, una iniciativa
organizada por el Ayuntamiento de Riba-
roja de Túria y Eco-Riba en colaboración
con Cáritas Natura (nuestro Círculo
Laudatos Si’ hermano), Cruz Roja y
distintas asociaciones y ONG del ámbito
ecosocial, con las que seguimos
intentando recuperar el cauce del río
devastado por la DANA.

Nuestro grupo es transversal desde
muchos puntos de vista. Lo forman
personas de distintas edades, en
diferentes etapas de la vida, de diversas
nacionalidades y profesiones, pero
unidas todas por un mismo interés y un 



Como en Renacer
decimos: “el amor
es más fuerte que
la muerte” y
sintiendo que ”
nuestros hijos se
convierten en
nuestros
maestros“

Grupo Renacer
Ayuda mutua a familiares que afrontan la muerte de hijos e hijas

“Y del blanco al negro… hay una gama de grises.
Pero en Renacer, y también en la vida, entre el blanco y el
negro están todos los colores del arco iris.
Fundimos a negro cuando muere un hij@, la vida te
descoloca, hay caída libre hacia un espacio desconocido y
profundo que te engulle, un no entender, no creer, no servir,
no ser. Negro.

Y tanto es el amor por tu hij@ que sigues sintiéndote amado
y sigues amando, de otra manera, con la ausencia física, con
la necesidad del abrazo que ya nunca podrás entregar, pero
con una presencia profunda, llena de intensidad y necesidad,
como en Renacer decimos: “el amor es más fuerte que la
muerte” y sintiendo que ”nuestros hijos se convierten en
nuestros maestros“, empieza una senda y atisbamos los
grises y pensamos en el camino de la luz.



Aprendemos a seguir amando en la
ausencia, compartiendo en el
entendimiento porque todos hemos
pasado por la pérdida, dejando mi
dolor a un lado para ayudar al otro,
dando paso a mi entrega, la vida me
responde diciéndome que puedo de
nuevo ser feliz y transcender del dolor
vivido para crecer en el amor y en el
crecimiento espiritual.

Y, entonces, aletean los colores en las
alas de mariposas cargadas de
gratitud.”

Pilar

Existe el blanco.

Damos gracias al centro Arrupe que
nos acoge, que cede su espacio, que
nos arropa, que posibilita nuestras
reuniones cada 2º y 4º martes de
mes, padres y madres compartimos,
abrazamos el amor en el aula que es
lugar de encuentro, de sonrisas , de
lágrimas, de mensajes de ayuda
mutua, de amistad, de unión en la
pérdida, en la empatía, grandeza en
la pequeñez y empiezan a surgir los
colores, a veces tenues, en momentos
intensos y, compartiendo.

Lugar de encuentro, de sonrisas , de lágrimas, de
mensajes de ayuda mutua, de amistad, de unión en
la pérdida, en la empatía, grandeza en la
pequeñez 



Para nosotros, la
música es una
herramienta de
encuentro y
cohesión, tanto
dentro del coro
como hacia el
exterior
                                        

Coro Sant Yago
Un año de trabajo musical, convivencia y crecimiento compartido

Al acercarse el final de un nuevo curso, el Coro Universitario
Sant Yago hace balance de un año de trabajo musical,
convivencia y crecimiento compartido. La música coral
constituye el eje de nuestra actividad, convencidos de su
capacidad para unir personas, crear comunidad y
transmitir emociones y valores que van mucho más allá de
las propias interpretaciones.

Para nosotros, la música es una herramienta de encuentro
y cohesión, tanto dentro del coro como hacia el exterior. A
través de ella buscamos ofrecer espacios de belleza,
reflexión y disfrute compartido, contribuyendo
modestamente a enriquecer la vida cultural y social de
nuestro entorno.



La reapertura de la iglesia supondrá
sin duda una magnífica noticia no solo
para nuestro coro, sino para toda la
comunidad que encuentra en ella un
espacio de encuentro, celebración y
cultura.

Será además un honor volver a
participar con nuestra música en la
celebración de San Ignacio de Loyola,
contribuyendo así a una festividad tan
significativa para la comunidad jesuita
y para tantas personas vinculadas al
Centro.

Queremos finalizar expresando
nuestro agradecimiento por seguir
formando parte de la familia del
Centro Arrupe. Nos sentimos
profundamente agradecidos por la
confianza y la acogida que siempre
hemos encontrado, y por la
oportunidad de seguir creciendo y
compartiendo nuestra música dentro
de una comunidad de la que nos
sentimos parte.

Miguel

Nuestra relación con la Compañía de
Jesús en Valencia se remonta a
varias décadas y el Centro Arrupe
ocupa hoy un lugar muy especial en
esa trayectoria. Para nosotros no es
únicamente el espacio donde
ensayamos o desarrollamos nuestras
actividades; es una casa en la que
hemos encontrado acogida, amistad
y oportunidades para crecer como
coro y como grupo humano. Por eso
seguimos con atención e ilusión los
proyectos y la vida de una
comunidad con la que nos sentimos
profundamente vinculados.

Este curso ha coincidido con una
etapa especialmente significativa
para el Centro Arrupe, marcada por
las mejoras que se están llevando a
cabo tanto en sus instalaciones como
en el entorno que lo rodea, y por la
próxima reapertura de la iglesia tras
su restauración.



¿Es
indiferente
creer o no
creer?
Convendría
profundizar
en el
concepto de
creencia

Grupo Tomás Moro
Espacio de reflexión y diálogo

El funcionamiento y reflexión han venido marcados, desde el inicio
del curso, por la interacción con personas jóvenes de diversas
procedencias y posiciones frente al hecho religioso. Una segunda
reunión dio pie a profundizar en algunas cuestiones, de las que
hemos extraído conclusiones para continuar navegando por ellas
el próximo curso. Se aprecia cierta pluralidad de opiniones y
vivencias respecto a la pregunta ¿Es indiferente creer o no creer?
Convendría profundizar en el concepto de creencia y su distinción
del de secularidad, principios éticos y otros.

Cuestiones como la influencia de las redes sociales, el algoritmo en
el sesgo ideológico del uso de información o el pensamiento
líquido merecen también una consideración.
Asimismo, pretendemos abrir nuestras reflexiones a otros,
comenzando por los amigos del Centro Arrupe.

Roberto



Han sido dos
actividades fuera
de los habitual: la
regularización
extraordinaria y el
proceso de fusión
de SJM con
Entreculturas

Servicio Jesuitas a Migrantes
Acompañar, servir y defender

En el curso 2025-2026, el SJM Valencia ha seguido sus
actividades habituales planificadas por área: formación
a personas migrantes (destacan las clases de español),
atención del área mujer, recibir nuevos casos en el área
de acogida, acompañamiento de procesos socio
laborales. Es cierto que gran parte de la actividad del
SJM se realiza en las viviendas de acogida fuera de las
instalaciones del Centro, pero las personas acogidas en
las viviendas tienen una presencia de personas
constante.
 
Sin embargo, lo más relevante del año han sido dos
actividades fuera de los habitual: la regularización
extraordinaria y el proceso de fusión de SJM con
Entreculturas. 



La segunda actividad, la fusión con
Entreculturas, supondrá un cambio
notable de cara al año que viene
porque ya no habrá SJM y
Entreculturas, sino que serán una
misma institución. Para llegar a este
punto de unidad a lo largo del año se
han tenido diversas reuniones que
han permitido preparar la fusión. Un
punto relevante en el proceso fue la
celebración que se llevó a cabo el 27
de mayo en la que, al mismo tiempo,
se celebraron los 10 años de SJM
Valencia y hubo un gesto simbólico
que visualizó la unión con
Entreculturas. 

Fue una entrañable celebración en la
que se pudo agradecer por el camino
recorrido y mirar con esperanza
juntos hacia el futuro. Estuvieron
presentes autoridades públicas,
donantes, equipo técnico, voluntarios,
personas migrantes y equipos
directivos de Entreculturas y sector
social.

En la primera, optamos por
convertirnos en centro tramitador
según lo ofrecía el Ministerio
siguiendo también la orientación
brindada por el sector social de la
Compañía de Jesús en España. 

Desde el SJM Valencia se emitieron
los certificados de vulnerabilidad
necesarios para la regularización y se
realizó el trámite completo a aquellas
personas que tenían alguna
condición que les dificultaba la
tramitación. Con la ayuda a logística
del centro Arrupe y el liderazgo del
área jurídica se logró una atención
ordenada a todas las personas que
se acercaron a la institución para
resolver su situación legal. 

Desde el SJM Valencia se
emitieron los certificados de
vulnerabilidad necesarios
para la regularización



El curso comenzó
con la
presentación en
el Centro Arrupe
del Informe “Lo
prometido es
deuda. Cinco años
para cumplir los
compromisos con
el derecho al
aprendizaje” 

Entreculturas
ONG de la Compañía de Jesús que defiende el derecho a la educación

Desde la delegación de Entreculturas Valencia, equipo
técnico y voluntariado, hemos vivido un curso lleno de
acciones y actividades impulsadas desde distintos
grupos de trabajo y ámbitos de acción como son: la
comunicación transformadora, la cooperación
internacional, sensibilización y formación, ciudadanía
global (Red solidaria de jóvenes, educación, movilización
e incidencia), intervención en dinamización comunitaria
en municipios afectados por la Dana.

El curso comenzó con la presentación en el Centro Arrupe
del Informe “Lo prometido es deuda. Cinco años para
cumplir los compromisos con el derecho al aprendizaje”
que alerta del retroceso en el cumplimiento del Objetivo
de desarrollo sostenible ODS 4 “Educación de calidad”,
Recibimos en Valencia a nuestro compañero Ralongar
Minitaknde Casimir, responsable de proyectos de Fe y
Alegría Chad, participante en este informe.



En el mes de mayo hemos disfrutado
de la segunda edición de la carrera
solidaria de Entreculturas y Alboan
“Corre por una Causa” en Carpesa,
este año para apoyar proyectos de
Educación de infancia refugiada en
Sudán del Sur y RD Congo.

Este curso también hemos
participado de espacios comunes
entre el Servicio Jesuita a Migrantes
SJM y Entreculturas: en un proceso
participativo que va sentando las
bases en lo local de la reorganización
del sector social de la Compañía de
Jesús: un camino que nos ilusiona y
que estamos convencidas resultará
en un mejor servicio, la construcción
de redes más amplias y diversas por
la transformación social y una mejor
respuesta a los retos locales y
globales que enfrentamos como
sociedad.

En el marco de otro proyecto de
Cooperación internacional, en esta
ocasión con Fe y Alegría Guatemala,
disfrutamos de un evento Conversatorio
para compartir experiencia y
aprendizajes del proyecto “Abriendo
oportunidades para la igualdad de las
mujeres mayas”. Contando con la
participación de técnicos/as y de
mujeres participantes en dicho proyecto
y con un espacio de conversación con
otras entidades que desarrollan
proyectos en Valencia en materia de
igualdad.

Otro hito importante han sido las
Asambleas de la Red solidaria de
Jóvenes – la xarxa valenciana- que
celebró su Encuentro autonómico a
inicio de curso y una Asamblea de
cierre en el mes de abril. Esta última con
la representación de varios países
pertenecientes a la Red juvenil
internacional “Red Generación 21+”: de
Perú, Argentina, Bolivia y Colombia.  Un
encuentro en el que vivimos uno de los
momentos más emotivos del año: el 20
Aniversario de la xarxa valenciana, en el
que nos acompañaron tanto los jóvenes
como voluntariado Entreculturas
implicado en distintas etapas de estos
20 años, así como entidades y
administraciones públicas

En un proceso participativo
que va sentando las bases en
lo local de la reorganización
del sector social de la
Compañía de Jesús
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	Ser para los demás y con los demás

	Para Darío Mollá SJ, la elección de Pedro Arrupe SJ como Padre General de la Compañía de Jesús durante la Congregación General 31 (1965), así como la clausura (ese mismo año) del Concilio Vaticano II, que trajo una importante renovación en la Iglesia universal, fueron dos de los hechos más importantes que hicieron posible la aparición del decreto fe-justicia. Explicó que la CG 32, con el liderazgo incuestionable de Arrupe, lo que hace es poner a la justicia y a la fe como realidades complementarias. “La justicia es clave para la encarnación de la fe en la realidad… y la fe apoya mucho al trabajo por la justicia, ofrece una motivación radical y trascendente en la lucha por la dignidad de las personas. Le da fuerza y gratuidad”. En este sentido supuso el resultado de un discernimiento de los desafíos planteados por la sociedad de su tiempo, resultado “que sigue siendo válido” hoy, a condición de actualizar su comprensión en las nuevas condiciones de la sociedad y con la experiencia adquirida desde entonces por los jesuitas y tantos compañeros de camino.
	Esto es justo lo que recalcó por su parte Álvaro Alemany SJ, presentando la evolución de esa opción durante las siguientes Congregaciones Generales, ajustándola a los cambios de la sociedad y a los nuevos retos del contexto, por lo que esa primera formulación ha tenido que ensancharse y profundizarse. El espacio más relevante de discusión y revisión, posterior al momento inicial, se realizó en la CG 34 (1995), bajo la dirección del P. General Peter-Hans Kolvenbach.
	En ella “se elabora un decreto lente, que nos define como servidores de la misión de Cristo, y tres decretos de aplicaciones sectoriales”, que complementan la prioridad de “nuestra misión y la justicia” con las nuevas dimensiones de la transformación cultural y el diálogo interreligioso. Habían pasado ya 20 años y se pudo añadir una evaluación de los aciertos y errores en nuestra experiencia clave de “caminar con los pobres”, confirmando nuestra opción de “ser para los demás” (Arrupe) y “con los demás” (Kolvenbach).
	En la CG 35 (2008) se confirman esos acentos, pero se insiste también en la nueva realidad de “vivir en un mundo globalizado”, cuyos efectos perniciosos se sienten más entre las poblaciones más pobres y también repercuten sobre las condiciones medioambientales. Por eso indica: “En este mundo global, marcado por tan profundos cambios, queremos profundizar ahora nuestra comprensión de la llamada a servir la fe, promover la justicia y dialogar con la cultura y otras religiones a la luz del mandato apostólico de establecer relaciones justas con Dios, con los demás y con la creación”, que cifra en la “reconciliación” como servicio prioritario que afecta a todos nuestros ministerios, tal como recalcará luego también la CG 36 (2016).
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	En este curso ya hemos realizado la quinta edición y damos gracias a Dios por todas las personas que han podido realizar esta experiencia. Dos de ellas nos comparten sus frutos:
	“El reloj de la vida fue una sorpresa inesperada. Llegó cargado de luz, esperanza y abrazos invisibles. Ha sido un viaje sencillo y sereno a través de Jesús, los monitores y mis compañeros/as. Me quedo con que, a pesar del dolor y los problemas que traíamos en la mochila, módulo a módulo se nos muestra que no puede faltarnos la ilusión en el corazón, la paz en el alma y la fuerza para seguir incluso cuando el camino se hace cuesta arriba.
	“Soy una persona con cierta edad y en búsqueda. Este año he realizado el Reloj de la Vida, el cual me ha servido para hacer un recorrido por mi vida y poner el RELOJ EN HORA, mirando mi historia y orientándome hacia lo que Jesús quiere de mí AHORA. Me han motivado mucho las sesiones, ayudándome a descubrir el sentido de mi vida, reconociéndome vulnerable y frágil, para seguir caminando, siguiendo con humildad el EVANGELIO. Como dice San Ignacio: AMAR Y SERVIR. Quiero agradecer a los que lo prepararon y a los que me acompañaron con sus testimonios, que me ayudaron y me dieron fortaleza para seguir caminando y descubriendo el sentido de mi vida y alzando la mirada en JESÚS y en su CRUZ. Un abrazo y GRACIAS”
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	La experiencia compartida con otras personas y grupos de la espiritualidad ignaciana en el Centro Arrupe ha sido especialmente gozosa, al vivir la riqueza de sentirse parte de una comunidad más amplia de la que recibimos y a la podemos aportar con nuestro ser CVX
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	La escucha ayuda a recuperar la dignidad perdida o maltratada. La persona escuchada crece en autoestima, descubre que es importante para alguien.
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	Fuimos profundizando y eco-convirtiéndonos, contemplando desde la fe el regalo de la Creación

	Este curso nos visitó también Jaime Tatay sj, que impartió una preciosa conferencia en la que, desde postulados científicos y de fe, nos ofreció puntos de partida frescos y actuales con los que identificarnos dentro de la Iglesia en relación con la Casa Común.
	Y junto a la acción y la reflexión, dimos también el paso a la acción: participamos en la plantación de árboles y en su posterior cuidado, una iniciativa organizada por el Ayuntamiento de Riba-roja de Túria y Eco-Riba en colaboración con Cáritas Natura (nuestro Círculo Laudatos Si’ hermano), Cruz Roja y distintas asociaciones y ONG del ámbito ecosocial, con las que seguimos intentando recuperar el cauce del río devastado por la DANA.
	Nuestro grupo es transversal desde muchos puntos de vista. Lo forman personas de distintas edades, en diferentes etapas de la vida, de diversas nacionalidades y profesiones, pero unidas todas por un mismo interés y un
	mismo sentir hacia la Creación, el cuidado de la Madre Tierra y el crecimiento personal desde una perspectiva solidaria que va más allá de nuestro entorno más cercano, en comunión con el resto de personas y seres vivos del planeta.
	Con todo ello, seguimos avanzando hacia el nuevo curso 2026-2027, que llega con una programación muy variada e incluye dos conferencias de gran interés a cargo de invitados del Círculo Laudato Si' y del Centro Arrupe de València de altísimo nivel como son: Jorge Riechmann y Joan Carrera i Carrera sj.
	Para seguir adelante contamos contigo personalmente a colaborar con nosotros, a participar con entusiasmo y a descubrir que existen muchas maneras de comprometernos como cristianos en este mundo actual, tan convulso y desafiante. ¡Atrévete a cambiar de perspectiva!
	Grupo Renacer
	Ayuda mutua a familiares que afrontan la muerte de hijos e hijas
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	Lugar de encuentro, de sonrisas , de lágrimas, de mensajes de ayuda mutua, de amistad, de unión en la pérdida, en la empatía, grandeza en la pequeñez
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	Nuestra relación con la Compañía de Jesús en Valencia se remonta a varias décadas y el Centro Arrupe ocupa hoy un lugar muy especial en esa trayectoria. Para nosotros no es únicamente el espacio donde ensayamos o desarrollamos nuestras actividades; es una casa en la que hemos encontrado acogida, amistad y oportunidades para crecer como coro y como grupo humano. Por eso seguimos con atención e ilusión los proyectos y la vida de una comunidad con la que nos sentimos profundamente vinculados.
	Este curso ha coincidido con una etapa especialmente significativa para el Centro Arrupe, marcada por las mejoras que se están llevando a cabo tanto en sus instalaciones como en el entorno que lo rodea, y por la próxima reapertura de la iglesia tras su restauración.
	La reapertura de la iglesia supondrá sin duda una magnífica noticia no solo para nuestro coro, sino para toda la comunidad que encuentra en ella un espacio de encuentro, celebración y cultura.
	Será además un honor volver a participar con nuestra música en la celebración de San Ignacio de Loyola, contribuyendo así a una festividad tan significativa para la comunidad jesuita y para tantas personas vinculadas al Centro.
	Queremos finalizar expresando nuestro agradecimiento por seguir formando parte de la familia del Centro Arrupe. Nos sentimos profundamente agradecidos por la confianza y la acogida que siempre hemos encontrado, y por la oportunidad de seguir creciendo y compartiendo nuestra música dentro de una comunidad de la que nos sentimos parte.
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