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Estos problemas están íntimamente ligados a la cultura del descarte,
que afecta tanto a los seres humanos excluidos como a las cosas que
rápidamente se convierten en basura.

Advirtamos, por ejemplo, que la mayor parte del papel que se produce
se desperdicia y no se recicla.

Nos cuesta reconocer que el funcionamiento de los ecosistemas
naturales es ejemplar: las plantas sintetizan nutrientes que alimentan a
los herbívoros; estos a su vez alimentan a los seres carnívoros, que
proporcionan importantes cantidades de residuos orgánicos, los cuales
dan lugar a una nueva generación de vegetales.

En cambio, el sistema industrial, al final del ciclo de producción y de
consumo, no ha desarrollado la capacidad de absorber y reutilizar
residuos y desechos.

Todavía no se ha logrado adoptar un modelo circular de producción
que asegure recursos para todos y para las generaciones futuras, y que
supone limitar al máximo el uso de los recursos no renovables,
moderar el consumo, maximizar la eficiencia del aprovechamiento,
reutilizar y reciclar.

Abordar esta cuestión sería un modo de contrarrestar la cultura del
descarte, que termina afectando al planeta entero, pero observamos
que los avances en este sentido son todavía muy escasos.

Laudato Si’
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Lee con nosotros cada domingo un párrafo de la Encíclica



Celebramos la solemnidad de Todos los Santos, esa 
multitud inmensa que nadie puede contar, hecha de 
rostros anónimos y vidas sencillas, de gente de todos los pueblos y lenguas que un día
se dejaron tocar por el amor y apostaron por la justicia, la ternura, por la fidelidad en
lo pequeño.

Jesús sube al monte no para alejarse del mundo, sino para bendecir lo que el mundo
descarta: la pobreza, la mansedumbre, el llanto, el hambre de justicia, la misericordia,
la limpieza de corazón, la construcción de paz, la persecución sufrida por amor.

Demos gracias hoy por todos los santos visibles e invisibles, los canonizados y los de
andar por casa, los que rezan con palabras y los que oran con su vida. Y le pedimos a
Dios que nos dé sed de lo mismo, porque la santidad es posible, incluso aquí y ahora,
en nuestra historia concreta.

Que esta Eucaristía nos renueve por dentro y nos haga caminar con los pies en la
tierra y el corazón en el Reino.

Primera lectura

Segunda lectura

Evangelio

Monición de entrada

Moniciones para las lecturas

La primera lectura nos recuerda que hay una multitud sin número, de toda lengua y
nación, que ya ha sido sellada con el amor de Dios. Son los que han pasado por la
gran tribulación, los que han lavado su vida en la sangre del Cordero, los que no se
rindieron al odio ni al miedo.

San Juan, en la segunda lectura, nos despierta con esta certeza: Somos hijos de Dios!
 Aunque no entendamos todo, aunque a veces la vida nos confunda, Dios nos ha
llamado hijos… y eso basta.

 Jesús, nos regala las bienaventuranzas. No son una lista de normas, sino un mapa
del Reino, una promesa para los pobres, los mansos, los tristes, los  descartados...



Primera Lectura

Liturgia

Lectura del libro del Apocalipsis 7, 2-4. 9-14

Yo, Juan, vi a otro ángel que subía del oriente llevando el sello del Dios vivo.
Gritó con voz potente a los cuatro ángeles encargados de dañar a la tierra y al
mar, diciéndoles:
«No dañéis a la tierra ni al mar ni a los árboles hasta que sellemos en la frente
a los siervos de nuestro Dios».

Oí también el número de los sellados, ciento cuarenta y cuatro mil, de todas
las tribus de Israel.
Después de esto vi una muchedumbre inmensa, que nadie podría contar, de
todas las naciones, razas, pueblos y lenguas, de pie delante del trono y delante
del Cordero, vestidos con vestiduras blancas y con palmas en sus manos. Y
gritan con voz potente:

«¡La victoria es de nuestro Dios, que está sentado en el trono, y del Cordero!».

Y todos los ángeles que estaban de pie alrededor del trono y de los ancianos y
de los cuatro vivientes cayeron rostro a tierra ante el trono, y adoraron a Dios,
diciendo:
«Amén. La alabanza y la gloria y la sabiduría y la acción de gracias y el honor y
el poder y la fuerza son de nuestro Dios, por los siglos de los siglos. Amén».

Y uno de los ancianos me dijo:
«Estos que están vestidos con vestiduras blancas, ¿quiénes son y de dónde
han venido?».
Yo le respondí:
«Señor mío, tú lo sabrás».

Él me respondió:
«Estos son los que vienen de la gran tribulación: han lavado y blanqueado sus
vestiduras en la sangre del Cordero».

Palabra de Dios

Segunda Lectura

Lectura de la primera carta de l’apòstol sant Joan (1Jn 3, 1-3)

Mireu quin amor ens ha tingut el Pare,
fins a voler que ens diguem fills de Déu... i ho som!

El món no ens reconeix perquè no l’ha reconegut a ell.
Estimats, ara ja som fills de Déu,
però encara no s’ha manifestat què serem.
Sabem que, quan ell es manifeste,
serem semblants a ell,
perquè el veurem tal com és.

Tothom qui té aquesta esperança en ell
 es purifica a si mateix, tal com ell és pur.

Paraula de Déu

Salmo

R/. Esta es la generación que busca tu
rostro, Señor.

Del Señor es la tierra y cuanto la llena,
el orbe y todos sus habitantes:
él la fundó sobre los mares,
él la afianzó sobre los ríos.

R/. Esta es la generación que busca tu
rostro, Señor.

¿Quién puede subir al monte del Señor?
¿Quién puede estar en el recinto sacro?
El hombre de manos inocentes y puro
corazón,
que no confía en los ídolos.

R/. Esta es la generación que busca tu
rostro, Señor.

Ese recibirá la bendición del Señor,
le hará justicia el Dios de salvación.
Esta es la generación que busca al Señor,
que busca tu rostro, Dios de Jacob.

R/. Esta es la generación que busca tu
rostro, Señor.



Evangelio Lectura del santo Evangelio según san Mateo 5, 1-12a

Al ver Jesús el gentío, subió al monte, se sentó y se
acercaron sus discípulos; y, abriendo su boca, les
enseñaba diciendo:

«Bienaventurados los pobres en el espíritu, porque de
ellos es el reino de los cielos.

Bienaventurados los mansos, porque ellos heredarán
la tierra.

Bienaventurados los que lloran, porque ellos serán
consolados.

Bienaventurados los que tienen hambre y sed de la
justicia, porque ellos quedarán saciados.

Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos
alcanzarán misericordia.

Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos
verán a Dios.

Bienaventurados los que trabajan por la paz, porque
ellos serán llamados hijos de Dios.

Bienaventurados los perseguidos por causa de la
justicia, porque de ellos es el reino de los cielos.

Bienaventurados vosotros cuando os insulten y os
persigan y os calumnien de cualquier modo por mi
causa.

Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa
será grande en el cielo».

Palabra del Señor.



Oración de 

los fieles

Sacerdote: Señor de los vivos, que escuchas nuestro clamor y caminas

con nosotros ayúdanos a vivir con la esperanza de los santos y la fe de los

sencillos, digamos:

R/ Señor, que vivamos como hijos e hijas tuyos.

R/ Senyor, que visquem com a fills i filles teues.

Por la Iglesia, para que sea cada vez más imagen del Reino que Jesús proclamó: una comunidad

de los humildes, de los pacificadores, de los que tienen hambre y sed de justicia.

Que no pierda nunca el coraje profético ni la ternura del Evangelio. Juntos te pedimos,

R/. Señor, que vivamos como hijos e hijas tuyos.

Por los gobernantes y quienes tienen poder en la tierra, para que gobiernen con sabiduría y

compasión, poniendo en el centro a los pueblos, la dignidad humana y el bien común, y no se

olviden nunca de los que lloran, sufren o callan, y juntos te decimos,

R/. Señor, que vivamos como hijos e hijas tuyos.

Por nuestros difuntos, por aquellos que nos precedieron en la fe y en el amor, por los que

murieron sin reconocimiento ni despedida. Que se unan a la gran multitud de los que ya están de

pie ante el trono de Dios y juntos te decimos,

R/. Señor, que vivamos como hijos e hijas tuyos.

Per la terra que habitem, perquè aprenguem a cuidar-la amb responsabilitat, sense fer-li mal ni

esgotar-la, com qui custodia un do que és de tots i també dels qui vindran. Preguem al Senyor.

R/. Senyor, que visquem com a fills i filles teues.

Pels descartats i desfavorits, per aquells que no tenen veu, ni casa, ni drets reconeguts. Que

sapiguem trobar en ells el rostre del Crist de les benaurances i que no ens acostumem mai a

mirar cap a un altre costat. Preguem al Senyor.

R/. Senyor, que visquem com a fills i filles teues.

Per la nostra comunitat cristiana, perquè aquesta celebració ens ajude a renovar la fe, a caminar

amb humilitat, a construir la pau i a viure ja des d’ara la santedat del dia a dia, en el treball, en

la família, en el servei. Preguem al Senyor.

R/. Senyor, que visquem com a fills i filles teues.



Oración final

Pedid y se os dará 

Pedid paz y se os dará ternura. 

Pedid amor y se os darán nombres. 

Pedid misión y se os dará un camino. 

Pedid encuentro y se os darán palabras. 

Pedid escuela y se os dará un Maestro. 

Pedid justicia y se os darán causas. 

Pedid verdad y se os darán preguntas. 

Pedid poder y se os dará una toalla y un lebrillo. 

Pedid descanso y se os dará un amigo. 

Pedid valor y se os dará una cruz. 

Pedid pasión y se os darán tormentas. 

Pedid alegría y se os dará bienaventuranza. 

Pedid sabiduría y se os dará memoria. 

Pedid fuerza y se os dará esperanza. 

Pedid libertad y se os dará Resurrección. 



Para los peques en la Eucaristía

Busca las siguientes palabras en la sopa de letras. Pueden estar en horizontal,
vertical o diagonal: Palabras: DIFUNTOS, SANTOS, BIENAVENTURANZAS, POBRES,

LLORAN, MANSOS, LIMPIOS, REINO, DIOS, TIERRA, JUSTICIA, CIELO



CANTOS



Si cada hora viene con su muerte

si el tiempo es una cueva de ladrones

los aires ya no son los buenos aires

la vida es nada más que un blanco móvil

usted preguntará por qué cantamos

si nuestros bravos quedan sin abrazo

la patria se nos muere de tristeza

y el corazón del hombre se hace añicos

antes aún que explote la vergüenza

usted preguntará por qué cantamos

si estamos lejos como un horizonte

si allá quedaron árboles y cielo

si cada noche es siempre alguna ausencia

y cada despertar un desencuentro

usted preguntará por que cantamos

cantamos por qué el río está sonando

y cuando suena el río suena el río

cantamos porque el cruel no tiene nombre

y en cambio tiene nombre su destino

cantamos por el niño y porque todo

y porque algún futuro y porque el pueblo

cantamos porque los sobrevivientes

y nuestros muertos quieren que cantemos

cantamos porque el grito no es bastante

y no es bastante el llanto ni la bronca

cantamos porque creemos en la gente

y porque venceremos la derrota

cantamos porque el sol nos reconoce

y porque el campo huele a primavera

y porque en este tallo en aquel fruto

cada pregunta tiene su respuesta

cantamos porque llueve sobre el surco

y somos militantes de la vida

y porque no podemos ni queremos

dejar que la canción se haga ceniza.

Por qué cantamos
Mario Benedetti, 1979

https://poemas.uned.es/poemas/?_autor_poema=103182


Entrada

Gloria

Aleluya

Ofertorio

Santo

Cantos Cantar es orar dos veces.

Esta frase tan conocida se le atribuye a San Agustín. Cantando expresamos
de otra manera lo que queremos decirle a Dios.

Te animamos a orar dos veces con nosotros contribuyendo a hacer de la
eucaristía una auténtica fiesta.

VEN A CELEBRAR

Ven acelebrar el amorde Dios.
 Se derramará como agualimpia,
 empapando nuestras vidas 
 de su presencia (BIS).
 Os aseguro que yo estaré 
 cuando dos o más por míos reunáis. 
 Es lamejor forma de crecer 
 en nuestra amistad, 
 en nuestra amistad.                                                       

GLORIA (JESUITAS)

GLORIA A DIOS EN EL CIELO Y PAZ EN LA TIERRA (bis) 
 Por tuinmensa gloria tealabamos, bendecimos, 
 te glorificamos, adoramos, damos gracias.
 Señor Dios, Rey celestial (GLORIA)
 Señor, Hijo Jesucristo (GLORIA)
 Señor Dios, cordero de Dios, (HIJO DEL PADRE). 
 GLORIA A DIOS EN EL CIELO Y PAZ EN LA TIERRA

ALELUYA CANTARÁ
QUIEN PERDIÓ LA ESPERANZA 
 Y LA TIERRA SONREIRÁ,
 ALELUYA (BIS)

Nada nos separará
Nada nos separará
Nada nos separará
Del amor de Dios

La repetimos varias veces

SANTO
SANTO, SANTO, SANTO,SANTO,
SANTO, SANTO ESNUESTRO DIOS,
SEÑOR DE TODALA TIERRA, SANTO,
SANTO ES NUESTRO DIOS. (BIS)
Que acompaña anuestro pueblo, que
vive nuestra lucha, del universo entero
el único Señor. Benditos los que en su
nombre el Evangelio anuncian, la buena
y gran noticia de la liberación.



Paz

Comunión

Despedida

PAZ

Da la paz al mundo que tú puedes dar. 
Paz que rompe muros, paz de libertad. 
Paz que es de justicia, paz que es nuestra luz. 
Da la paz al mundo, da la paz Jesús.

TOMAD, SEÑOR, Y RECIBID
https://www.youtube.com/watch?v=n51I5qmWdQ4&t=10s
Letra y música: Borja Iturbe

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad, 
mi memoria 
mi entendimiento 
y toda mi voluntad (BIS)

Todo mi haber y poseer,
vos me lo disteis
a vos, Señor, lo torno.

Todo es vuestro,
disponed a toda vuestra voluntad.

Dadme vuestro amor y gracia
Dadme vuestro amor y gracia
que esta me basta (bis)

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad, 
mi memoria
mi entendimiento
y toda mi voluntad (BIS)

VOSOTROS SERÉIS MI PUEBLO
VOSOTROS SERÉIS MI PUEBLO, 
POR SIEMPRE SERÉ VUESTRO DIOS. 
OS DARÉ UN CORAZÓN NUEVO 
Y OS INFUNDIRÉ MI ESPÍRITU DE AMOR
(BIS).

Será un corazón sin fronteras, 
Donde todos hallen un lugar, 
donde el único lenguaje 
sea de amor y unidad.

Será un corazón que se conmueva,
levantará al que cansado está, 
llorará con el que llora, 
con el que ríe reirá.
Será un corazón donde brote la justicia
y la fidelidad, sembrará la esperanza,
surgirá la verdad.



Puntos para la

oración semanal

ALMA DE CRISTO

Alma de Cristo, santifícame.
 Cuerpo de Cristo, sálvame.
 Sangre de Cristo, embriágame.
 Agua del Costado de Cristo, lávame.
 Pasión de Cristo, confórtame.
 ¡Oh buen Jesús, óyeme!
 Dentro de tus llagas, escóndeme.
 No permitas que me aparte de ti.
 Del enemigo malo, defiéndeme.
 En la hora de mi muerte, llámame.
 Y mándame ir a ti,
 para que con tus santos te alabe,
 por los siglos de los siglos.

Amén

TOMAD SEÑOR Y RECIBID

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad,
mi memoria,
mi entendimiento,
y toda mi voluntad,
todo mi haber y mi poseer;
Vos me disteis,
A Vos, Señor, lo torno.
Todo es vuestro,
disponed todo a vuestra voluntad;
dadme vuestro amor y gracia,
que con ésta me basta.

Amén

Y Recordad...

Para los eventos programados de esta semana, consulta la web www.centroarrupevalencia.org

Puedes unirte al Círculo Laudato Si’ Arrupe València mandando un correo a laudatosi.valencia@gmail.com
Movimiento Laudato Si’            https://laudatosimovement.org/es/

 ¿Dónde descubro hoy la santidad? La primera lectura habla de una multitud inmensa de personas sencillas, fieles, desconocidas.

¿Estoy aprendiendo a ver lo sagrado en lo cotidiano, en las personas humildes, en quienes aman en silencio?

¿Vivo como hijo/a de Dios… o como huérfano del amor? San Juan nos recuerda que somos hijos de Dios.  ¿Vivo con esa dignidad y

confianza?  ¿Me dejo transformar por ese amor, o vivo con miedo, juicio o indiferencia?

¿Cuál de las bienaventuranzas ilumina mi semana? Jesús proclama dichosos a los que lloran, a los mansos, a los limpios de

corazón, a los que trabajan por la paz. ¿A cuál me siento llamado a encarnar más en estos días?

 ¿Dónde puedo sembrar un poco del Reino?

https://centroarrupevalencia.org/


¿Qué es?                                                                   ¡ÚNETE!    https://laudatosipray.org/es/home-es/

La Red de Oración por el Cuidado de la Creación es una red de comunidades comprometidas con la

sanación de nuestra casa común. La red está conectada a través de la oración y la adoración eucarística y

acoge calurosamente a las comunidades contemplativas religiosas y laicas.

¿Qué hace la red de oración?

La red se une en la oración por la creación y por los más vulnerables entre nosotros. La red de oración

acompaña a las especies y a la vida no humana más afectadas por la injusticia climática y ecológica, y se

une a las instituciones católicas de todo el mundo para ayudar a que más personas cuiden de la creación e

inicien su conversión ecológica.

¿Quién coordinará esta red?

El Movimiento Católico Mundial por el Clima coordinará la red junto con sus principales socios.

¿Cómo se unirá la red en oración?

El MCMC enviará un correo electrónico/boletín mensual que incluirá la intención de oración del mes, una

invitación a participar en el día de retiro mensual del MCMC y una invitación a rezar por los momentos clave

a lo largo del año.

Diariamente, se anima a las comunidades a participar ofreciendo una intercesión durante la misa, la liturgia

de las horas o la adoración eucarística.

¿A qué se compromete una comunidad al inscribirse?

Una comunidad se compromete públicamente a rezar por la creación de forma continua, con la orientación

del boletín mensual del MCMC.

¿Cómo se reconocerá a las comunidades de la red?

El MCMC elaborará un mapa de la Red de Oración por el Cuidado de la Creación que mostrará todas las

comunidades inscritas e incluirá un enlace a sus sitios web y/o perfiles en redes sociales.

El MCMC también organizará un grupo de Telegram o Facebook en el que los miembros podrán reunirse y

compartir sus intenciones de oración.

Ya hay muchas oraciones excelentes en el mundo. ¿Cómo hará esta red honor a esa labor?

El boletín y el grupo de Facebook presentarán oraciones de todo el mundo. Además, cada comunidad tendrá

la libertad de utilizar las oraciones que prefiera.

¿Por qué orar?

La doctrina de la Iglesia, manifestada por San Juan Pablo II, Benedicto XVI, el Papa Francisco y tantos otros,

junto con la ciencia, nos muestran claramente las acciones necesarias para revertir la crisis climática y sus

efectos.

Pero hay algo que siempre debe preceder a la acción: la oración.


