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Por otra parte, san Francisco, fiel a la Escritura, nos propone
reconocer la naturaleza como un espléndido libro en el cual
Dios nos habla y nos refleja algo de su hermosura y de su
bondad: «A través de la grandeza y de la belleza de las
criaturas, se conoce por analogía al autor» (Sb 13,5), y «su
eterna potencia y divinidad se hacen visibles para la
inteligencia a través de sus obras desde la creación del
mundo» (Rm 1,20). Por eso, él pedía que en el convento
siempre se dejara una parte del huerto sin cultivar, para que
crecieran las hierbas silvestres, de manera que quienes las
admiraran pudieran elevar su pensamiento a Dios, autor 
de tanta belleza. El mundo es algo más que un problema a
resolver, es un misterio gozoso que contemplamos con
jubilosa alabanza. 

Laudato Si’
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MANIFIESTO MES DEL ORGULLO LGTBQI+ 2025

Espacio de Diversidad LGTBQI+ Centro Arrupe

Queridas hermanas, hermanes y hermanos:

Un año más nos encontramos en el mes de junio, un mes en el que las personas LGBTQI+ y
nuestras familias no solo celebramos nuestra diversidad, sino también reivindicamos nuestro
espacio en la sociedad y, en nuestro caso, también en la Iglesia. Muchas personas se preguntan
cómo podemos celebrar el Orgullo si es un pecado; sin embargo, el Orgullo que celebramos se
mueve para que, cuando una persona LGBTQI+ se atreve a decir “Mamá, papá, soy lesbiana,
gay, trans, bisexual, no binarie…”, encuentre la respuesta: “Gracias por confiar en mí, estoy
orgulloso, orgullosa de ti, de quién eres”. Este es el Orgullo que celebramos, este es el Orgullo
que reivindicamos. 

Como cristianos LGTBIQ+ estamos orgullosos de ser parte del colectivo y también de la Iglesia.
Nos reconocemos hijas, hijes e hijos amados de Dios Padre y Madre, que nos ha llamado por
nuestro nombre. Sin embargo, muchas veces nos encontramos con que nos cierran las puertas
de las iglesias, de las comunidades e, incluso, se nos niega el acceso a los sacramentos. Nos
encontramos perseguidos y siendo la diana de mensajes de odio, que promueven la exclusión
e ignoran la llamada al amor y a la diversidad que hace Jesús en los Evangelios, en la “buena
noticia” que, o lo es para todos, o no lo es para nadie.

Creemos firmemente en esa Iglesia en la que el Papa Francisco dijo que entramos “todos,
todos, todos”. Una Iglesia que reconoce la diversidad, en todas sus formas, como un don. Una
Iglesia que no tiene miedo de preguntar y de abrir debates. Una Iglesia que escucha a las
personas que la formamos y que hoy pedimos:

-Que cesen los discursos de odio hacia las personas LGTBQI+, sus familias y sus amigos. Ser
católico significa ser universal y lo universal es diverso. Las iglesias, los ambones y los medios
de comunicación religiosos no pueden convertirse en fortalezas desde las que lanzar mensajes
que atenten contra la dignidad y la identidad de las personas.

-Que deje de existir la línea que separa católicos de primera y de segunda. Que las personas
que vivimos en los márgenes de la Iglesia –personas pobres, queer, divorciadas o separadas–
podamos vivir nuestra fe como miembros plenos de nuestras comunidades, sin dobles raseros
que creen distancia entre las personas, las comunidades y Dios Padre y Madre.

-Y, por último, pedimos también que se impartan cursos de educación psico y sexoafectiva de
calidad a seminaristas, religiosos, laicos y demás personas que vayan a acompañar a otras
personas, especialmente a los jóvenes. Pedimos que tengan las herramientas suficientes para
acompañar de manera respetuosa y cariñosa los procesos que tienen delante. Igualmente que
su pastoral parta del contacto y experiencia con las personas lgtbiq+ y no desde una
antropología que surge de la idea y no de la vida de las personas individuales.

Queremos terminar este manifiesto citando las Escrituras: “Y vió Dios todo lo que había hecho,
y todo era muy bueno” (Gen 1: 31). 

Feliz Orgullo.



Hoy el Evangelio nos invita a entrar en lo más profundo 
del misterio de Jesús, no como una figura del pasado, 
sino como presencia viva y transformadora en medio 
de nuestro caminar.

Jesús nos lanza una pregunta radical, una que no se responde desde los libros ni
desde las voces de otros: «Y tú, ¿quién dices que soy yo?»

Se trata de responder desde el corazón, desde la vida concreta, desde los encuentros
que hemos tenido con Él en los pobres, en la comunidad, en la belleza de la creación y
en los silencios del alma.

Hoy nos reunimos no solo para recordar a Jesús, sino para descubrirlo nuevamente
como el Hijo del Dios vivo, presente en esta asamblea, en el pan compartido, y en cada
gesto de amor.

Que esta Eucaristía sea una ocasión para abrir los ojos del corazón, para confesar con
la vida lo que Pedro dijo con los labios: "Tú eres el Mesías".

Primera lectura

Segunda lectura

Evangelio

Monición de entrada

Moniciones para las lecturas

En la primera lectura de hoy escucharemos cómo Pedro, encarcelado por anunciar
la buena noticia, es liberado por la acción silenciosa y poderosa de Dios.
El Espíritu sopla donde quiere y nadie puede encarcelar la libertad de Dios, la
comunidad ora, y la oración se convierte en fuerza liberadora.

En esta segunda lectura, Pablo nos habla desde la serenidad de quien ha amado con
todo, de quien ha corrido la carrera hasta el final, con la mirada fija en Aquel que lo
llamó. No se exalta a sí mismo, sino al Dios que nunca lo dejó solo, que lo sostuvo en
cada debilidad y lo llenó de fuerza en cada prueba.

A la pregunta directa, viva, que atraviesa los siglos y nos interpela hoy de «¿Quién
decís que soy yo?» Pedro responde con fe, no desde el razonamiento, sino desde la
experiencia de haber mirado a Jesús a los ojos, de haber sido amado y transformado
por Él. 



Primera Lectura

Liturgia

Lectura del libro de los Hechos de los apóstoles (12,1-11):

En aquellos días, el rey Herodes se puso a perseguir a algunos miembros de la
Iglesia. Hizo pasar a cuchillo a Santiago, hermano de Juan. Al ver que esto agradaba
a los judíos, decidió detener a Pedro. Era la semana de Pascua. Mandó prenderlo y
meterlo en la cárcel, encargando su custodia a cuatro piquetes de cuatro soldados
cada uno; tenía intención de presentarlo al pueblo pasadas las fiestas de Pascua.
Mientras Pedro estaba en la cárcel bien custodiado, la Iglesia oraba
insistentemente a Dios por él.

La noche antes de que lo sacara Herodes, estaba Pedro durmiendo entre dos
soldados, atado con cadenas. Los centinelas hacían guardia a la puerta de la cárcel.
De repente, se presentó el ángel del Señor y se iluminó la celda.
Tocó a Pedro en el hombro, lo despertó y le dijo: «Date prisa, levántate.»
Las cadenas se le cayeron de las manos y el ángel añadió: «Ponte el cinturón y las
sandalias.»

Obedeció y el ángel le dijo: «Échate el manto y sígueme.»
Pedro salió detrás, creyendo que lo que hacía el ángel era una visión y no realidad.
Atravesaron la primera y la segunda guardia, llegaron al portón de hierro que daba
a la calle, y se abrió solo. Salieron, y al final de la calle se marchó el ángel.
Pedro recapacitó y dijo: «Pues era verdad: el Señor ha enviado a su ángel para
librarme de las manos de Herodes y de la expectación de los judíos.»

Palabra de Dios

Segunda Lectura

Lectura de la segona carta de l'apòstol sant Pau a Timoteo:

Jo estic a punt de ser sacrificat i el moment de la meua partida és
imminent. 

He combatut bé el meu combat, he corregut fins a la meta, he
mantingut la fe. 

Ara m'espera la corona merescuda, amb la qual el Senyor, jutge just,
em premiarà en aquell dia; i no sols a mi, sinó a tots els que tenen
amor a la seua vinguda. 

El Senyor em va ajudar i em va donar forces per a anunciar íntegre
el missatge, de manera que el sentiren tots els gentils. 

Ell em va deslliurar de la boca del lleó. El Senyor continuarà
deslliurant-me de tot malament, em salvarà i em portarà al seu
regne del cel. 

A ell la glòria pels segles dels segles. Amén.

Paraula de Déu

Salmo

R/. El Señor me libró de todas mis
ansias

Bendigo al Señor en todo momento,
su alabanza está siempre en mi boca;
mi alma se gloría en el Señor:
que los humildes lo escuchen y se
alegren. 

R/. El Señor me libró de todas mis
ansias

Proclamad conmigo la grandeza del
Señor,
ensalcemos juntos su nombre.
Yo consulté al Señor, y me respondió,
me libró de todas mis ansias. 

R/. El Señor me libró de todas mis
ansias

Contempladlo, y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzará.
Si el afligido invoca al Señor,
él lo escucha y lo salva de sus angustias. 

R/. El Señor me libró de todas mis
ansias

El ángel del Señor acampa
en torno a sus fieles y los protege.
Gustad y ved qué bueno es el Señor,
dichoso el que se acoge a él. 

R/. El Señor me libró de todas mis
ansias



Evangelio Lectura del santo evangelio según san Mateo (16,13-19):

En aquel tiempo, al llegar a la región de Cesarea de
Filipo, Jesús preguntó a sus discípulos: «¿Quién dice la
gente que es el Hijo del hombre?»

Ellos contestaron: «Unos que Juan Bautista, otros que
Elías, otros que Jeremías o uno de los profetas.»

Él les preguntó: «Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?»
Simón Pedro tomó la palabra y dijo: «Tú eres el Mesías,
el Hijo de Dios vivo.»

Jesús le respondió: «¡Dichoso tú, Simón, hijo de Jonás!
porque eso no te lo ha revelado nadie de carne y hueso,
sino mi Padre que está en el cielo. 

Ahora te digo yo: tú eres Pedro, y sobre esta piedra
edificaré mi Iglesia, y el poder del infierno no la
derrotará. 

Te daré las llaves del reino de los cielos; lo que ates en
la tierra quedará atado en el cielo, y lo que desates en la
tierra quedará desatado en el cielo.»

Palabra del Señor.



Oración de 

los fieles

Sacerdote: Roguemos hoy con fervor especial por la Iglesia, Pueblo de

Dios en salida, para que seamos verdaderamente la Iglesia de Cristo. 

Respondamos a cada petición: R/ Señor, acuérdate de tu Iglesia y

bendícela.

R/ Señor, acuérdate de tu Iglesia y bendícela.

R/ R/ Senyor, recorda’t de la teua Església i beneïx-la.

Por la Iglesia para que, en medio de este tiempo de dolores y transformaciones, escuche la voz del

Espíritu y se atreva a hablar en un lenguaje nuevo, comprensible, lleno de misericordia y esperanza.

R/ Señor, acuérdate de tu Iglesia y bendícela.

Por el Papa León, sucesor de Pedro, que su palabra siga siendo roca firme en medio del desconcierto, y

su vida, signo humilde de unidad y ternura en esta Iglesia que necesita ser madre y hermana.

R/ Señor, acuérdate de tu Iglesia y bendícela.

Por nuestros obispos, sacerdotes y personas consagradas que ejerzan su misión como servidores, no

desde el poder, sino desde los pies descalzos del Evangelio, con corazones abiertos y manos dispuestas

a sanar.

R/ Señor, acuérdate de tu Iglesia y bendícela.

Per tots els cristians del món, que no passem de llarg davant del dolor, que no se’ns endurisca el cor

davant del germà que pateix, i que siguem resposta viva al crit dels pobres i de la terra.

R/ Senyor, recorda’t de la teua Església i beneïx-la.

Pels pobles ferits a Gaza, a Ucraïna i a tants racons del món on la guerra sembra mort i por. Que els cors

dels poderosos es deixen tocar pel clam de les víctimes.

R/ Senyor, recorda’t de la teua Església i beneïx-la.

Per nosaltres, comunitat del Centre Arrupe reunida en aquesta taula del Pa i de la Paraula, que siguem

pedres vives d’una Església senzilla, servidora i profètica, que construïx el Regne amb xicotets gestos i

amb un gran amor.

R/ Senyor, recorda’t de la teua Església i beneïx-la.



Oración final

Pedro, piedra 

no por dureza,

sino por haber sido quebrado

y, aún así, permanecer.

Pablo, de perseguidor a profeta,

de legalista a hermano,

te dejaste guiar no por la letra

sino por el Espíritu

que sopla más allá de las fronteras.

Pedro, con tus silencios.

Pablo, con tus palabras.

Uno guardando la unidad,

otro abriendo el horizonte.

Padres de una fe que no se impone,

sino que se ofrece como pan.

Rogad por nosotros,

comunidad peregrina

que sigue creyendo

que el Amor 

es mucho más fuerte

que el imperio.



Para los peques en la Eucaristía



CANTOS



Si cada hora viene con su muerte

si el tiempo es una cueva de ladrones

los aires ya no son los buenos aires

la vida es nada más que un blanco móvil

usted preguntará por qué cantamos

si nuestros bravos quedan sin abrazo

la patria se nos muere de tristeza

y el corazón del hombre se hace añicos

antes aún que explote la vergüenza

usted preguntará por qué cantamos

si estamos lejos como un horizonte

si allá quedaron árboles y cielo

si cada noche es siempre alguna ausencia

y cada despertar un desencuentro

usted preguntará por que cantamos

cantamos por qué el río está sonando

y cuando suena el río suena el río

cantamos porque el cruel no tiene nombre

y en cambio tiene nombre su destino

cantamos por el niño y porque todo

y porque algún futuro y porque el pueblo

cantamos porque los sobrevivientes

y nuestros muertos quieren que cantemos

cantamos porque el grito no es bastante

y no es bastante el llanto ni la bronca

cantamos porque creemos en la gente

y porque venceremos la derrota

cantamos porque el sol nos reconoce

y porque el campo huele a primavera

y porque en este tallo en aquel fruto

cada pregunta tiene su respuesta

cantamos porque llueve sobre el surco

y somos militantes de la vida

y porque no podemos ni queremos

dejar que la canción se haga ceniza.

Por qué cantamos
Mario Benedetti, 1979

https://poemas.uned.es/poemas/?_autor_poema=103182


Entrada

Gloria

Aleluya

Ofertorio

Santo

Cantos Cantar es orar dos veces.

Esta frase tan conocida se le atribuye a San Agustín. Cantando expresamos
de otra manera lo que queremos decirle a Dios.

Te animamos a orar dos veces con nosotros contribuyendo a hacer de la
eucaristía una auténtica fiesta.

VEN A CELEBRAR

Ven acelebrar el amorde Dios.
 Se derramará como agualimpia,
 empapando nuestras vidas 
 de su presencia (BIS).
 Os aseguro que yo estaré 
 cuando dos o más por míos reunáis. 
 Es lamejor forma de crecer 
 en nuestra amistad, 
 en nuestra amistad.                                                       

GLORIA (JESUITAS)

GLORIA A DIOS EN EL CIELO Y PAZ EN LA TIERRA (bis) 
 Por tuinmensa gloria tealabamos, bendecimos, 
 te glorificamos, adoramos, damos gracias.
 Señor Dios, Rey celestial (GLORIA)
 Señor, Hijo Jesucristo (GLORIA)
 Señor Dios, cordero de Dios, (HIJO DEL PADRE). 
 GLORIA A DIOS EN EL CIELO Y PAZ EN LA TIERRA

ALELUYA CANTARÁ
QUIEN PERDIÓ LA ESPERANZA 
 Y LA TIERRA SONREIRÁ,
 ALELUYA (BIS)

Nada nos separará
Nada nos separará
Nada nos separará
Del amor de Dios

La repetimos varias veces

SANTO
SANTO, SANTO, SANTO,SANTO,
SANTO, SANTO ESNUESTRO DIOS,
SEÑOR DE TODALA TIERRA, SANTO,
SANTO ES NUESTRO DIOS. (BIS)
Que acompaña anuestro pueblo, que
vive nuestra lucha, del universo entero
el único Señor. Benditos los que en su
nombre el Evangelio anuncian, la buena
y gran noticia de la liberación.



Paz

Comunión

Despedida

PAZ

Da la paz al mundo que tú puedes dar. 
Paz que rompe muros, paz de libertad. 
Paz que es de justicia, paz que es nuestra luz. 
Da la paz al mundo, da la paz Jesús.

TOMAD, SEÑOR, Y RECIBID
https://www.youtube.com/watch?v=n51I5qmWdQ4&t=10s
Letra y música: Borja Iturbe

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad, 
mi memoria 
mi entendimiento 
y toda mi voluntad (BIS)

Todo mi haber y poseer,
vos me lo disteis
a vos, Señor, lo torno.

Todo es vuestro,
disponed a toda vuestra voluntad.

Dadme vuestro amor y gracia
Dadme vuestro amor y gracia
que esta me basta (bis)

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad, 
mi memoria
mi entendimiento
y toda mi voluntad (BIS)

VOSOTROS SERÉIS MI PUEBLO
VOSOTROS SERÉIS MI PUEBLO, 
POR SIEMPRE SERÉ VUESTRO DIOS. 
OS DARÉ UN CORAZÓN NUEVO 
Y OS INFUNDIRÉ MI ESPÍRITU DE AMOR
(BIS).

Será un corazón sin fronteras, 
Donde todos hallen un lugar, 
donde el único lenguaje 
sea de amor y unidad.

Será un corazón que se conmueva,
levantará al que cansado está, 
llorará con el que llora, 
con el que ríe reirá.
Será un corazón donde brote la justicia
y la fidelidad, sembrará la esperanza,
surgirá la verdad.



Puntos para la

oración semanal

ALMA DE CRISTO

Alma de Cristo, santifícame.
 Cuerpo de Cristo, sálvame.
 Sangre de Cristo, embriágame.
 Agua del Costado de Cristo, lávame.
 Pasión de Cristo, confórtame.
 ¡Oh buen Jesús, óyeme!
 Dentro de tus llagas, escóndeme.
 No permitas que me aparte de ti.
 Del enemigo malo, defiéndeme.
 En la hora de mi muerte, llámame.
 Y mándame ir a ti,
 para que con tus santos te alabe,
 por los siglos de los siglos.

Amén

TOMAD SEÑOR Y RECIBID

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad,
mi memoria,
mi entendimiento,
y toda mi voluntad,
todo mi haber y mi poseer;
Vos me disteis,
A Vos, Señor, lo torno.
Todo es vuestro,
disponed todo a vuestra voluntad;
dadme vuestro amor y gracia,
que con ésta me basta.

Amén

Y Recordad...

Para los eventos programados de esta semana, consulta la web www.centroarrupevalencia.org

Puedes unirte al Círculo Laudato Si’ Arrupe València mandando un correo a laudatosi.valencia@gmail.com
Movimiento Laudato Si’            https://laudatosimovement.org/es/

¿Qué significa hoy, en un mundo herido por la exclusión y la violencia, seguir el testimonio de Pedro, el pescador de hombres, y de

Pablo, el peregrino de la Palabra? ¿No será escuchar el clamor de los últimos, allí donde también Cristo sigue siendo crucificado?

Pedro y Pablo caminaron rutas distintas, pero se encontraron en el amor a Jesús y en la entrega al Reino. ¿Cómo acogemos hoy la

diversidad dentro de la Iglesia, y somos capaces de construir unidad sin uniformidad, comunión sin imposición?

Ambos apóstoles entregaron su vida en fidelidad a una causa mayor que ellos mismos. ¿Qué causas nos atraviesan hoy el alma?

¿A qué estamos dispuestos a renunciar para que florezca la justicia, la paz y la ternura del Evangelio en la Tierra?

https://centroarrupevalencia.org/


del MLS

Guía 
Mensual 
de Oración

Para que el mundo crezca en compasión a través de 

estilos de vida más humildes


J u n i o  2 0 2 5



Este recurso es una guía que los miembros de nuestro 

movimiento pueden utilizar colectiva o individualmente cada 

mes. Esta guía de oración aporta cada mes reflexiones y 

testimonios de diferentes miembros de nuestro movimiento 

mundial para inspirarte a rezar, contemplar, reflexionar y 

actuar por la creación. 



Acojamos este año extraordinario como un tiempo para 

—celebrando el 10º aniversario de Laudato 

Si' y del Movimiento Laudato Si', junto con los 800 años del 

Cántico de las Criaturas. Estos hitos extraordinarios nos 

invitan a renovar nuestro compromiso con el cuidado de la 

creación, la protección de nuestra casa común y la 

profundización de las conexiones que nos unen como una 

familia global.



Oramos para que el mundo crezca en compasión a través de 

estilos de vida más humildes.



Que esta intención nos impulse a actuar con valentía, a amar 

con determinación y a avanzar juntos en la esperanza de 

nuestra casa común.


Brindar Esperanza

Página
editorial
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https://raisinghope.earth/es/


Escuchar el canto de 
la creación

Intención del mes

Cita del mes

Que el mundo crezca en compasión a 

través de estilos de vida más humildes

“tenemos que convencernos de que 

desacelerar un determinado ritmo de 

producción y de consumo puede dar 

lugar a otro modo de progreso y 

desarrollo” LS 191.


3 Cavernas de Carlsbad en Nuevo México, una de las cuevas más 
accesibles que está bien conservada demostrando la importancia 
de vivir humildemente y proteger la belleza de Dios en la 
naturaleza.



Oración por la gracia 
de la conversión

En mi deseo de reconciliación 

con la creación, pido a Dios el perdón 

y la gracia de la conversión ecológica.  

Reconozco las formas en que  

personalmente he elegido la 

comodidad, el egoísmo y 

la codicia por encima de  

la justicia ecológica y social.



También reconozco 

las formas en que las estructuras, patrones, 

y culturas de pecado impactan 

mi vida, las vidas de las personas en 

los márgenes y la Tierra.



A través del reconocimiento de 

donde he fallado encuidar de la creación  

y de mis hermanos y hermanas, y 

a través de la misericordia de Dios, rezo por 

una conversión del corazón para enmendar 

mis acciones. A través de mi 

oración y mis acciones, busco reconciliarme 

con Dios, la creación y la humanidad.



Extraído del Examen Ecológico


desarrollado por la Oficina de Justicia y


Ecología de la Conferencia Jesuita de Canadá


y de la Red de Solidaridad Ignaciana  de Estados 

Unidos.  

www.ecologicalexamen.org.
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Escuchar el Clamor 
de la Creación

Reflexión mensual para profundizar en nuestra conversión ecológica

La metanoia como esperanza para la creación

Hna. Marylou, Animadora Laudato Si, Corpus Christi,Texas, EE.UU.


La metanoia como esperanza para la creación por Hna. Marylou 

Rodriguez, CCVI [Metanoia: Conversión o cambio de estilo de vida 

derivado de un cambio de corazón o de una profunda renovación 

espiritual.]
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Hace poco asistí a una conferencia de capellanes católicos en la que 

escuché al padre Ron Rolheiser hablar de la crisis actual, enraizada en la 

falta de metanoia. La gente es feliz mientras su vida personal vaya bien. 

Una persona se hundirá en la desesperación a causa de una ruptura, un 

divorcio, la pérdida del trabajo, la muerte de un ser querido y otras 

circunstancias inesperadas. Como católicos, combinamos las acciones 

con nuestra fe (Santiago 2:14). Aún mejor con Laudato Si', el difunto 

Papa Francisco nos lleva a la solución sistémica completa de lo que el 

mundo necesita. Merece la pena vivir más allá de nosotros mismos. Ver 

el valor de la interconexión puede transformarnos.



Mi conversión ecológica es un proceso de descubrimiento de lo 

desconocido hasta que el valor del respeto por la creación ha arraigado 

más en mí.  Me considero un trabajo en curso.  Antes era frugal por 

motivos económicos.  No sabía mucho sobre el impacto de mis 

elecciones diarias que llamamos estilo de vida como las bebidas 

embotelladas, el consumo de carne, las elecciones de ropa, los envases 

de plástico en frutas y verduras y mercancías, comer en restaurantes y 

establecimientos de comida rápida que están contaminando el medio 

ambiente y contribuyendo a la crisis climática.  Sentir el calor de Texas 

empeora las cosas.  Sentir el calor todos los días hace que mis acciones 

sean reales y urgentes.
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Incluyo a los niños como parte de la solución. Les animo a ser «eco-santos».  Mi 

conversión ecológica continúa con mi participación en Justicia, Paz e Integridad de la 

Creación (JPIC) de mi congregación, estudiando Laudato Si' desde 2018, la capellanía, 

que trata sobre el cuidado de las personas en crisis, y el aprendizaje continuo mediante 

la participación en diversos movimientos verdes como el Movimiento Laudato Si'. He 

conocido a personas increíbles que sienten compasión por los excluidos.  Conocí a la 

Dra. Jane Goodall años antes de conocer Laudato Si' por su amor a la naturaleza, quien 

dijo: “Lo menos que puedo hacer es hablar por los que no pueden hablar por sí mismos”. 

Robert Swan, un líder de la acción climática que inspira positivamente y que intenta 

salvar la Antártida, dijo: “La mayor amenaza para nuestro planeta es la creencia de que 

alguien más lo salvará”.  



La metanoia será la forma en que el mundo podrá salvarse del estilo de vida y los hábitos 

destructivos de la humanidad.  La mentalidad de usar y tirar se puede observar 

fácilmente en cómo utilizamos y desechamos nuestros electrodomésticos como 

lavadoras, frigoríficos, televisores, etc. Esta metanoia consiste en creer en un cambio que 

va más allá de uno mismo.



La situación crítica de nuestro mundo en rápida transformación, con su historia nunca 

antes irreflexiva, mueve al difunto Papa Francisco a afirmar que “mientras la humanidad 

del período post-industrial quizás sea recordada como una de las más irresponsables de 

la historia, es de esperar que la humanidad de comienzos del siglo XXI pueda ser 

recordada por haber asumido con generosidad sus graves responsabilidades” (165).  En 

este tiempo del Año Jubilar de la Esperanza y del 10º aniversario de Laudato Si', es el 

momento de caminar juntos como decía el difunto Papa Francisco en los Sínodos de los 

Obispos “caminamos juntos, donde nadie camina solo”.


La Cuenca Pérmica está situada en la región suroeste de Estados Unidos. 
En esta foto se aprecia el hermoso abrazo de la Tierra frente a su dolor 
perforado.



�   ¿Cómo has experimentado la “metanoia” en relación con la 

forma en que eliges vivir tu vida y el cuidado de nuestra casa 

común�

�  ¿Cómo ha evolucionado tu reconocimiento y creencia en los 

desafíos medioambientales en los últimos 10 años desde que se 

publicó Laudato Si'; cómo ha apoyado tu enfoque de estos 

desafíos tu compromiso con el Movimiento Laudato Si'�

�  La Hermana Mary Lou habló de la importancia de los Eco-

Santos. ¿Cómo animas a otros a convertirse en Eco-Santos en 

nuestro trabajo para cuidar de la creación y fomentar las eco-

conversiones?

Preguntas para 
la reflexión

8



9

Escuchar la llamada de la Creación
Este mes: Jubileo de los Gobernantes/Guía de Celebración del TdlC

Este mes, nos unimos a las voces de todo el mundo para pedir a los gobiernos que 

cumplan sus promesas climáticas y protejan nuestra casa común. En este Año Jubilar, 

te invitamos a utilizar la Guía de Celebración del Tiempo de la Creación para 

sensibilizar, organizar acciones de oración y comprometer a los responsables de la 

toma de decisiones. Hagamos de 2025 un año de transformación, en el que la 

esperanza se convierta en acción por la justicia climática y la dignidad de todas las 

formas de vida.

Esta guía de oración ha sido elaborada con el apoyo de Anna Johnson, Allyssa Wright, Maria Trevino, y Michael 

Guilfoyle de the EE.UU., Suzana Moreira, de Brazil, y el trabajo estratégico de Susana Salguero de El Salvador, 

el trabajo de diseño de Marco Vargas, de Ecuador, así como el trabajo de los miembros del equipo de 

Comunicación repartidos por las Américas y de traductoras repartidas por todo el mundo.

¡Descarga la guía

Síguenos en Facebook Síguenos en Instagram Síguenos en Tiktok Suscríbete a nuestro newsletter

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1wJGS1JekLpzl9LdwaZEEgFdPyvqfOew0
https://www.facebook.com/MovimientoLaudatoSi
https://www.instagram.com/movimientolaudatosi/
https://www.tiktok.com/@movimientolaudatosi
https://dashboard.mailerlite.com/forms/660647/105577908280493818/share

